= Bundesministerium
Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz

Information
betreffend die Eintragung
in die Trainingstherapieliste

Die Regelungen liber die Auslibung der Trainingstherapie durch Sportwissenschafter:innen
sind im Medizinische Assistenzberufe-Gesetz (MABG), BGBI. | Nr. 89/2012, idgF., geregelt:
RIS - Medizinische Assistenzberufe-Gesetz - Bundesrecht konsolidiert, Fassung vom
01.01.2025 (bka.gv.at)

Zur AuslUbung der Trainingstherapie ist berechtigt, wer (iber einen entsprechenden
Qualifikationsnachweis verfiigt und in die Trainingstherapieliste eingetragen ist. Eine
Berufsausiibung ohne vorherige Eintragung in die Trainingstherapieliste ist
verwaltungsstrafrechtlich verboten.

Als Qualifikationsnachweis gilt ein

1. an einer Osterreichischen Universitait abgeschlossenes Bachelorstudium
L,Sportwissenschaften” in Verbindung mit einem an einer 6sterreichischen Universitat
abgeschlossenen Masterstudium ,,Sportwissenschaften”, die durch Verordnung
des/der fur das Gesundheitswesen zustandigen Bundesministers/in gemaR § 34 Abs. 1
Z 3 generell akkreditiert (generelle Akkreditierung) sind oder

2. ein Bescheid des/der fiir das Gesundheitswesen zustindigen Bundesministers/in, mit
dem festgestellt wird, dass die fir die Austibung der Trainingstherapie erforderliche
Ausbildung gemalB der Trainingstherapie-Ausbildungsverordnung — TT-AV, BGBI. Il
Nr. 460/2012, idgF., nachgewiesen ist (individuelle Akkreditierung; Antragstellung bis
zum 31.12.2025 moglich; Verfahren abzuschlieBen bis zum 31.12.2027) oder

3. ein Bescheid des/der fiir das Gesundheitswesen zustandigen Bundesministers/in, mit
dem festgestellt wird, dass die fiir die Ausiibung der Trainingstherapie erforderliche
Ausbildung gemaR der Verordnung des/der fir das Gesundheitswesen zustandigen
Bundesministers/in gemalk § 34 Abs. 1 Z 1 und 2 nachgewiesen ist (individuelle
Akkreditierung; Rechtslage ab dem 1.1.2025).

ad Individuelle Akkreditierung und Eintragung in die Trainingstherapieliste (Rechtslage ab

dem 1.1.2025)



https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20007997&FassungVom=2025-01-01
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20007997&FassungVom=2025-01-01

Um einen Qualifikationsnachweis gemaR § 30a Abs. 1 zu erlangen, sind Personen, deren
Universitatsstudium ,Sportwissenschaften” nicht generell akkreditiert ist, berechtigt, die
Anerkennung des von ihnen absolvierten Universitatsstudiums ,Sportwissenschaften” als
Voraussetzung fir die Auslibung der Trainingstherapie beim/bei der flur das
Gesundheitswesen zustandigen Bundesminister/in zu beantragen, sofern sie Gber

1. ein an einer Osterreichischen Universitdt abgeschlossenes Bachelor- und
Masterstudium ,Sportwissenschaften” verfiigen, welche in der Verordnung des/der
fur das Gesundheitswesen zustandigen Bundesministers/in gemall § 34 Abs.1 Z3
enthalten, jedoch auf Grund ihrer Kombination nicht generell akkreditiert sind oder

2. ein an einer ausldndischen Universitdat abgeschlossenes Bachelorstudium
,Sportwissenschaften” und ein an einer Osterreichischen Universitat abgeschlossenes
Masterstudium ,,Sportwissenschaften”, welches in der Verordnung des/der fir das
Gesundheitswesen zustandigen Bundesministers/in gemal § 34 Abs. 1 Z 3 enthalten
ist, verfligen, oder

3. ein an einer Osterreichischen Universitdt abgeschlossenes Bachelorstudium
»Sportwissenschaften”, welches in der Verordnung des/der fiir das Gesundheitswesen
zustandigen Bundesministers/in gemal § 34 Abs. 1 Z 3 enthalten ist, und ein an einer
auslandischen Universitat abgeschlossenes Masterstudium ,Sportwissenschaften®,
verfligen, oder

4. ein an einer auslandischen Universitdt abgeschlossenes Bachelorstudium- und
Masterstudium ,,Sportwissenschaften” verfligen.

Um Personen, die nicht (mehr) unter die angefiihrten Studienkombinationen in § 30a Abs. 2
fallen, da sie beispielsweise (iber ein bereits vor langer Zeit absolviertes Universitatsstudium
,Sportwissenschaften” verfiigen, werden aus Grinden der Rechtssicherheit entsprechende
Ubergangsfristen vorgesehen:

e Die mit Ablauf des 31. Dezember 2024 anhangigen Verfahren zur individuellen
Akkreditierung gemal} § 30 Abs. 3 in der Fassung vor der Novelle (,,alte” Rechtslage),
sind nach der zu diesem Zeitpunkt geltenden Rechtslage vom Antragsteller / von der
Antragstellerin fortzusetzen und bis zum 31. Dezember 2027 abzuschlieRen.

e Antrage zur individuellen Akkreditierung gemal § 30 Abs. 3 in der Fassung vor der
Novelle BGBI. | Nr. 100/2024 (,alte“ Rechtslage) konnen noch bis zum
31. Dezember 2025 eingebracht werden und sind nach der vor der Novelle BGBI. | Nr.
100/2024 geltenden Rechtslage (,alte” Rechtslage) vom Antragsteller / von der
Antragstellerin fortzusetzen und bis zum 31. Dezember 2027 abzuschlieRen.

Antragstellung

Die Antragsstellung hat mittels (personlich unterfertigten) Antragsformulars zu erfolgen.

Folgende Unterlagen sind dem Antragsformular anzuschlieflen:



» Bescheid einer dsterreichischen Universitdt (iber den erfolgreichen Abschluss des
Universitatsstudiums ,Sportwissenschaften“ bzw. {ber die Verleihung des
akademischen Grades (Bachelor- und Master- oder Diplomstudium) im Original,
amtssigniert oder in beglaubigter Abschrift (beglaubigt durch eine/n Notar/in,
Gericht oder Gemeindeamt)

» Sammelzeugnis oder Einzelprifungsnachweise, aus dem (denen) die einschlagigen
positiv absolvierten Lehrveranstaltungen hervorgehen (nur bei individueller
Akkreditierung notwendig)

» Curriculum bzw. Lehrveranstaltungsbeschreibungen (bei im Ausland absolvierten
Studien)

» Strafregisterbescheinigung zum Nachweis der fir die Erfullung der Berufspflichten
erforderlichen Vertrauenswiirdigkeit, nicht alter als drei Monate im Zeitpunkt der
Vorlage, im Original

> Arztliches Zeugnis zum Nachweis der fiir die Erfiillung der Berufspflichten
erforderlichen gesundheitlichen Eignung, nicht alter als drei Monate im Zeitpunkt der
Vorlage, im Original
Bsp.: XY ist gesundheitlich geeignet den Beruf des Trainingstherapeuten / der
Trainingstherapeutin auszuilben.

» Nachweis bei Namensanderungen (z.B. Heiratsurkunde) in Kopie

» amtlicher Lichtbildausweis (z.B. Kopie des Reisepasses oder Personalausweises) zur
Feststellung der Identitat

Die Antrédge sind zu richten an:

Bundesministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz
Abteilung VI/A/2 — Buro des Trainingstherapiebeirats

RadetzkystraRe 2

1030 Wien

Die Antrage sind postalisch (oder durch Abgabe in der Poststelle beim Bundesministerium fiir
Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz) einzubringen.

Far allféllige Ruckfragen stehen Mitarbeiter/innen der Abt. VI/A/2 per E-Mail zur Verfligung
(trainingstherapie @sozialministerium.gv.at).

Bitte beachten Sie, dass Sie nach Antragstellung verpflichtet sind, allfallige Adressen- und
Namensanderungen dem Bundesministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz umgehend per E-Mail (trainingstherapie @sozialministerium.gv.at)
bekannt zu geben.

Hinweis:
Es ist mit anfallenden Verwaltungsgebiihren in der Hohe von ca. € 200,-- (bei generell
akkreditierter Ausbildung) bzw. € 300,-- (flir das individuelle Akkreditierungsverfahren)

3


mailto:trainingstherapie@sozialministerium.gv.at
mailto:trainingstherapie@sozialministerium.gv.at

einschliellich der Eintragung in die Trainingstherapieliste zu rechnen, die nach Abschluss des
Verfahrens fallig werden.



