
 

 

Informationsblatt zu Impfungen für 
Sexdienstleister:innen 

Prinzipiell gelten für alle Personen die Empfehlungen des jeweils letztgültigen Impfplan 
Österreich (online verfügbar unter: www.sozialministerium.gv.at/impfplan). Folgenden 
Impfungen sollte besonders hohe Priorität gegeben werden, weitere Impfungen sollten 
entsprechend den für Österreich gültigen Empfehlungen verabreicht werden. 

Impfung gegen COVID-19 

Die COVID-19-Impfung wird in Österreich kostenfrei angeboten und ist aktuell als 
einmalige Impfung, bevorzugt im Herbst, für alle Personen ab 12 Jahren allgemein 
empfohlen. Weitere Details sind online verfügbar unter:  
impfen.gv.at/impfungen/covid-19. 

Impfung gegen Diphtherie-Tetanus-Pertussis(-Polio) 

Ein aktueller Impfschutz gegen Diphtherie, Tetanus, Pertussis (und Polio) sollte prinzipiell 
bei allen Personen vorhanden sein. Nach erfolgreicher Grundimmunisierung sind 
Auffrischungsimpfungen alle 5 Jahre empfohlen. Idealerweise sollten die ersten beiden 
Auffrischungsimpfungen mit 4-fach-Impfstoffen durchgeführt werden, welche 
Komponenten gegen Diphtherie, Tetanus, Pertussis und Polio enthalten (z.B. 
BoostrixPolio® oder Repevax®), alle weiteren Auffrischungsimpfungen mit 3-fach-
Impfstoffen, welche Komponenten gegen Diphtherie, Tetanus und Pertussis enthalten 
(z.B. Boostrix® oder Revaxis®). 

Impfung gegen HPV (Humane Papillomaviren) 

Die HPV-Impfung wird allen Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen vom 9. bis 
zum 30. Geburtstag empfohlen. Für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene vom 9. bis 
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zum 21. Geburtstag ist die HPV-Impfung kostenlos. Mit einem befristeten Angebot bis 
30.06.2026 ist es für Personen vom 21. bis zum 30. Geburtstag möglich, die HPV-Impfung 
gratis nachzuholen. Bis zum 30. Geburtstag sind 2 HPV-Impfungen im Abstand von 
mindestens 6 bis maximal 12 Monaten empfohlen. Nach dem 30. Geburtstag sind 3 HPV-
Impfungen empfohlen. Nach den empfohlenen 2 bzw. 3 Teilimpfungen sind weitere 
Impfungen nicht allgemein vorgesehen. Weitere Details sind online verfügbar unter:  
impfen.gv.at/impfungen/hpv. 

Impfung gegen Masern 

Alle Personen sollten immun sein gegen Masern, Mumps und Röteln (MMR). Die Impfung 
ist generell ab dem vollendeten 9. Lebensmonat für alle nicht immunen Personen 
empfohlen. Die MMR-Impfung derzeit in Österreich an öffentlichen Impfstellen für alle 
Altersgruppen kostenfrei erhältlich.  

Immunität kann angenommen werden nach serologisch gesichert durchgemachter 
Erkrankung bzw. nach dokumentierter Impfung mit 2 Dosen eines Lebendimpfstoffes 
gegen MMR im Abstand von mindestens 4 Wochen (z.B. Priorix oder M-M-RVAXPRO). Da 
es sich um einen Lebendimpfstoff handelt, ist auch ein Impfen bei gegebenenfalls 
bestehender Immunität oder nach vorhergehenden Impfungen kein Problem, denn in 
diesem Fall werden die Impfviren an ihrer Vermehrung gehindert, eine Überimpfung ist 
nicht möglich. Weitere Details sind online verfügbar unter:  
impfen.gv.at/impfungen/masern-mumps-roteln. 

Impfung gegen Influenza  

Eine Impfung gegen Influenza ist allgemein ab dem vollendeten 6. Lebensmonat 
empfohlen (zahlreiche Impfstoffe zugelassen). Üblicherweise beginnt die Grippewelle in 
Österreich Ende Dezember oder im Jänner. Idealerweise wird die Influenza-Impfung 
deshalb Mitte Oktober/im November verabreicht. Für Personen ab dem 9. Geburtstag ist 
eine jährliche Impfung mit einem inaktivierten Impfstoff empfohlen. Weitere Details sind 
online verfügbar unter: impfen.gv.at/impfungen/influenza. 

Zusätzlich sollte in Betracht gezogen werden (siehe auch Impfplan Österreich 
2024/2025): 

https://impfen.gv.at/impfungen/hpv
https://impfen.gv.at/impfungen/masern-mumps-roteln
https://impfen.gv.at/impfungen/influenza
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Impfung gegen Meningokokken ACWY und B 

Bei engem Personenkontakt ist die Impfung mit einem konjugierten 
Meningokokkenimpfstoff ACWY (z.B. Nimenrix oder Menveo, Impfschema altersabhängig) 
für Erwachsene empfohlen. Bei Kontakt mit einem Meningokokkenfall muss unabhängig 
von einer bestehenden Impfung eine postexpositionelle Prophylaxe durchgeführt werden 
(siehe www.sozialministerium.gv.at/impfplan). 

Impfung gegen Hepatitis A und Hepatitis B 

Personen, die in Bereichen mit berufsbedingt erhöhtem Risiko hinsichtlich Hepatitis A tätig 
sind, wie z.B. Sexdienstleister:innen ist die Impfung gegen Hepatitis A empfohlen. Die 
Hepatitis B-Impfung kann in jedem Lebensalter nachgeholt werden und ist bis zum 65. 
Geburtstag allgemein empfohlen.  

Sowohl für die Hepatitis A-Monokomponentenimpfstoffe als auch die 
Kombinationsimpfstoffe mit Hepatitis B stehen Erwachsenenformulierungen zur 
Verfügung. Das Impfschema hängt vom Alter und vom Impfstoff ab.  

Impfung gegen Mpox 

Die Impfung ist ab dem 12. Geburtstag zugelassen und ausschließlich für Risikopersonen 
empfohlen, u.a. Personen mit häufig wechselnden sexuellen Kontakten, insbesondere 
Männer mit gleichgeschlechtlichen Partnern sowie Sexdienstleister:innen. Üblicherweise 
werden 2 Dosen im Abstand von 4 Wochen verabreicht (z.B. Imvanex® oder Jynneos®). Bei 
andauernden Risiko bzw. andauernder Indikation ist eine Auffrischungsimpfung nach 2 bis 
5 Jahren empfohlen. Weitere Details sind online verfügbar unter 
impfen.gv.at/impfungen/mpox. 

 

Die hier angeführten Impfungen können zeitgleich verabreicht werden, die 
Impfung gegen COVID-19 sollte an einer Seite verabreicht werden, gegebenenfalls 
restliche erforderliche Impfungen an der anderen Seite. 

http://www.sozialministerium.gv.at/impfplan
https://impfen.gv.at/impfungen/mpox
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