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Vogelgrippe (Avidre Influenza): Information fiir Personen mit
moglichem Kontakt zu infizierten Tieren

Vogelgrippe beim Menschen

e Es kann vorkommen, dass Vogelgrippe-Viren von infizierten Tieren auf den Menschen
Ubertragen werden. Sie konnen zu milder aber auch zu schwerer Erkrankung fiihren.

e Die Viren befinden sich im Speichel, Blut, Schleim und Kot von infizierten oder toten Tieren
sowie in Staubteilchen der Umgebung und in der Luft.

* Eine Ubertragung ist iiber Nase, Mund oder Augen méglich (durch Einatmen oder Beriihren).

So schiitzen Sie sich

e Beachten Sie die Sicherheitsregeln der Behorden vor Ort, der Betriebe und der Arbeitgeber.

e Tragen Sie die empfohlene Schutzausriistung (z.B. Maske, Handschuhe). Bei korrektem Tragen
kann diese eine Ansteckung verhindern.

¢ Vermeiden Sie es, das Gesicht wahrend der Arbeit zu berihren.

e Desinfizieren Sie regelmalig Ihre Hande (jedenfalls vor Anziehen und nach Ablegen der
Schutzausristung).

Mogliche Symptome der Vogelgrippe beim Menschen

Ein oder mehrere Symptome kdnnen innerhalb von 14 Tagen nach Kontakt auftreten:

e Schnupfen, Halsschmerzen, Husten

e Grippedhnliche Symptome (z.B. Fieber, Kopfschmerzen, Gliederschmerzen)
e Juckende oder gerétete Augen (Bindehautentziindung/Konjunktivitis)

e Durchfall, Erbrechen

¢ Nasenbluten, Zahnfleischbluten

Die Behorde vor Ort nimmt lhre Kontaktdaten auf, damit Sie im Anschluss von der lokalen
Gesundheitsbehorde fiir SchutzmalRnahmen kontaktiert werden kdonnen. Bitte teilen Sie der
Gesundheitsbehorde mit, wenn Sie beim moglichen Kontakt mit infizierten Tieren keine
Schutzausriistung getragen haben oder wenn lhre Schutzausriistung wahrend dem Kontakt
beschadigt wurde.

Bemerken Sie Symptome in den 14 Tagen nach dem moglichen Kontakt, kontaktieren Sie bitte
sofort die Gesundheitsbehorde in lhrer Nihe, einen Arzt/eine Arztin oder 1450
(Gesundheitsberatung). Bitte informieren Sie diese iber den moglichen Kontakt mit infizierten
Tieren. Bei medizinischen Notfillen kontaktieren Sie die Notfallnummer 144 (Rettungsdienst).

Kontakt lokale Gesundheitsbehoérde

Wiéhrend der Dienstzeiten: +43 (0)
AuRerhalb der Dienstzeiten: +43 (0)
E-Mail-Adresse:
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