‘ Gesundhen
& Osterreich GmbH

Handbuch Alkohol — Osterreich
Band 3: Ausgewahlte Themen

Wissenschaftlicher Bericht

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

o,

\\

H ]”““

i






Gesundheit
& Osterreich GmbH

Handbuch Alkohol — Osterreich

Band 3: Ausgewahlte Themen

Wissenschaftlicher Bericht

Autorinnen und Autoren:

Julian Strizek
Deniz Akartuna
Sylvia Gaiswinkler
Monika Nowotny
Alexandra Puhm
Alfred Uhl

Fachliche Begleitung:
Claudia Rafling

Alice Schogger
Lektorat:

Elisabeth Breyer
Markus Tinhof
Projektassistenz:

Monika L6bau
Yvonne Schatz

Die Inhalte dieser Publikation geben den Standpunkt der Autorinnen/Autoren
und nicht unbedingt jenen des Auftraggebers wieder.

Wien, im Janner 2026
Im Auftrag des Bundesministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz



Zitiervorschlag: Strizek, Julian; Gaiswinkler, Sylvia; Nowotny, Monika; Puhm, Alexandra; Uhl,
Alfred (2026): Handbuch Alkohol — Osterreich. Band 3: Ausgewéhlte Themen. Gesundheit
Osterreich, Wien

Zl. P4/11/5063

Eigentiimerin, Herausgeberin und Verlegerin: Gesundheit Osterreich GmbH,
Stubenring 6, 1010 Wien, Tel. +43 1 515 61, Website: www.goeg.at

Dieser Bericht tragt zur Umsetzung der Agenda 2030 bei — insbesondere zum Nachhaltigkeitsziel
(SDG) 3, ,Gesundheit und Wohlbefinden”, sowie zu den Unterzielen SDG 3.5 (Die Pravention und
Behandlung des Substanzmissbrauchs, namentlich des Suchtstoffmissbrauchs und des schadli-
chen Gebrauchs von Alkohol, verstéarken) sowie SDG 3.a (Die Durchfiihrung des Rahmentiberein-
kommens der Weltgesundheitsorganisation zur Einddmmung des Tabakgebrauchs in allen Lan-
dern nach Bedarf starken).


http://www.goeg.at/

Kurzfassung

Hintergrund

Das Handbuch Alkohol — Osterreich (HBAQO) besteht aus drei Banden und hat zum Ziel, einen
moglichst umfassenden Uberblick tiber unterschiedliche alkoholrelevante Themenbereiche zu
bieten. Band 1 beinhaltet ,Statistiken und Berechnungsgrundlagen” und Band 2 ,Gesetzliche
Grundlagen” zu Alkoholkonsum in Osterreich. Der vorliegende Band 3 (,Ausgewéhlte Themen”)
stellt wesentliche empirische Erkenntnisse zur Epidemiologie des Alkoholkonsums in Osterreich
bereit und bietet darliber hinaus auch zu einzelnen Themen eine ausfihrliche Auseinanderset-
zung mit Grundlagen, Methoden und Konzepten. Die vorliegende Version wurde im Vergleich
zu den Versionen der Vorjahre komplett aktualisiert und zudem ein neues Kapitel zum Thema
.Grenzmengen eines risikoarmen Alkoholkonsums” (Kap. 4.2) erganzt.

Methoden

Die Basis der vorliegenden Arbeit bilden Literaturrecherchen und Sekundaranalysen bestehender
Datenquellen.

Ergebnisse

Die Forderung nach einer evidenzbasierten Alkoholpolitik tGbersieht teilweise, dass politische An-
satze unvermeidlich auf Werthaltungen basieren, die aus Griinden der Transparenz Bestandteil
der Diskussion sein sollten. Auf europaischer Ebene befindet sich Alkoholpolitik im Spannungs-
feld zwischen den beiden Polen eines alkoholkritischen Kontrollansatzes und eines problemfo-
kussierten Ansatzes. In Osterreich dominiert — wie auch in anderen Landern des siideuropéischen
und alpinen Raumes — traditionell der problemfokussierte Ansatz, wahrend in nordeuropaischen
und englischsprachigen Landern der alkoholkritische Kontrollansatz tberwiegt, der auch Gber
internationale Organisationen propagiert wird.

Die Epidemiologie der Alkoholkonsums bedient sich unterschiedlicher Methoden, um Alkohol-
konsum und seine Folgen mittels aussagekraftiger Zahlen beschreiben zu kénnen. Dazu gehdren
Schatzungen auf Basis einerseits von Drittvariablen, anderseits von Verkaufs- und Produktions-
statistiken sowie Befragungsdaten (und Kombinationen aus diesen Schatzmethoden). Hoch-
problematischer Alkoholkonsum wird mit unterschiedlichen Begriffen (Alkoholismus, Alkoholab-
hangigkeit, Alkoholsucht) beschrieben. Neben den gangigen Diagnoseschlisseln (ICD-10 und
DSM 5) bestehen auch zahlreiche Typologien, die den pathologischen Alkoholkonsum nach Ge-
nese bzw. Symptomatologie in Kategorien unterteilen.

Schliisselworter

Alkohol, Epidemiologie, Erklarungsmodelle, Typologien, Auswirkungen, Politik, Pravention, Be-
handlungsansatze, Gesetzgebung
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Summary

Background

The "Handbook Alcohol — Austria” (HBAQ) consists of three volumes and aims to provide an
overview as comprehensive as possible concerning different alcohol-related topics. Volume 1
("Statistics and Calculation Bases”) and Volume 2 (“Laws”) are updated at shorter intervals than
Volume 3 ("Selected Topics”) due to their smaller size. This Volume 3 provides essential empirical
findings on the epidemiology of alcohol consumption in Austria and offers a detailed discussion
of basic principles, methods and concepts on individual topics. The present version has been
completely updated compared to the versions of previous years, and a new chapter low-risk
guidelines for alcohol consumption (Chapter 4.2) has been added."

Methods

The present work is based on literature searches and secondary analyses of existing data sources.

Findings

The demand for an evidence-based alcohol policy commonly ignores the fact that political ap-
proaches are inevitably based on value judgments, which should be explicitly part of the debate
for reasons of transparency. At the European level, alcohol policy is confronted with a tension
between the two poles of alcohol-critical control approach and a problem-focused approach. In
Austria — as in other countries of the Southern European and Alpine regions — the problem-
focused approach has traditionally dominated, while in Northern European and English speaking
countries the restrictive alcohol control approach has dominated. The alcohol-critical control
approach dominates the discourses of international organisations.

The epidemiology of alcohol consumption utilises different methods to describe alcohol con-
sumption and its consequences with conclusive figures. These include estimates based on ter-
tiary variables, estimates based on sales and production statistics, and survey data (and combi-
nations of these estimation methods). Highly problematic alcohol consumption is characterised
by different terms (alcoholism, alcohol dependence, alcohol addiction). In addition to the com-
mon diagnostic codes (ICD-10 and DSM 5), there are also numerous typologies that divide
pathological alcohol consumption into sub-categories according to its cause or its symptomatol-

ogy.
Discussion

Knowledge of the underlying assumptions leading to epidemiological estimation models is re-
quired to adequately assess meaning and precision of the findings and progressions presented.

Keywords

alcohol, epidemiology, explanatory models, typologies, effects, politics, prevention, treatment
approaches, legislation
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Abbildung 1: Bewerbung alkoholischer Getranke auf Social Media durch humoristisch gepragte
Inhalte

| almost had an “| need a man”
moment...

Some call it a problem..

AND WINE TO

ACCEPT THOSE .
| THAT I CANNOT .

™ -"/ ‘ ref
But then | was able to get the
whiskey bottl en myselfl

Quelle: Pinterest bzw. America’s best pics®°

Abbildung 2: Bewerbung alkoholischer Getréanke durch Einsatz von Augmented Reality

1

Download the app and
point your camera at any
Jack Daniel’s Tennessee

Whiskey bottle

Quelle: Blend Media®’

2.4.2 Spezifische Charakteristika digitalen Marketings

1. Digitales Marketing verwischt die Trennlinie zwischen Werbetreibenden und
Kundinnen/Kunden

Social-Media-Plattformen spielen eine entscheidende Rolle im digitalen Marketing, da hier Un-
ternehmen interaktiv mit ihren Kundinnen/Kunden kommunizieren bzw. Nutzerinnen durch
Kommentierung und Teilen bestehender Inhalte oder durch das Generieren neuer Inhalte eine
aktive Rolle einnehmen. Usergenerierte Inhalte oder von Nutzerinnen und Nutzern weiterbear-

50 https://americasbestpics.com/picture/i-almost-had-an-need-man-moment-but-then-i-mFem53nXA bzw. https://in.pinte-
rest.com/pin/524458319110475092 bzw. https://www.pinterest.com/pin/give-me-coffee-to-change-the-things-i-can-and-wine-to-
accept-those-that-i-cannot--1147010598818297921 [letzter Abruf jeweils 25.01.2025)

51 https://blend.media/blog/5-ar-experiences-from-the-drinks-industry [zuletzt abgerufen am 25.01.2025]
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Formel 6: Rechenbeispiel firr die Jellinek-Formel

0,49 x 0,00006

= = 0,
0,007 0,0168 = 1,68 %

Quelle: Brenner (1959)

In Osterreich starben 2023 bei einer Wohnbevélkerung von 7.509.125 Personen ab 15 Jahren
(Statistik Austria 2025a) 1.410 Personen an ,chronischen Leberkrankheiten und Leberzirrhose”
(vgl. ,HBAO, Band 1: Statistiken und Berechnungsgrundlagen”), was, sofern man alle Falle zu-
nachst als Leberzirrhosetote interpretiert, einen Wert D von 0,000181 ergibt. Nimmt man nun
die Werte R, P und K als Konstante an, wie das von Jellinek urspriinglich intendiert war, ergeben
sich unter Anwendung von Formel 6 fiir Osterreich 5,1 Prozent alkoholkranke Personen im Jahr
2023 in der Bevolkerung ab 15 Jahren.

Werden Daten zum Bevolkerungsstand sowie zur Anzahl der Leberzirrhosetoten fiir die Jahre
2001 bis 2017 in die Jellinek-Formel eingesetzt, zeigt sich ein Riickgang um etwa 2 Prozent-
punkte. Aufgrund der starken Abhangigkeit dieser Schatzung von nur zwei empirischen Parame-
tern sowie der Annahme, dass alle weiteren Parameter konstant sind, kann dies aber lediglich als
Indiz fuir einen allgemeinen Trend gewertet werden, die einzelnen Werte sollten nicht als exakte
Schatzwerte (miss)interpretiert werden.

Abbildung 3: Schatzung des Anteils alkoholkranker Personen in Osterreich, basierend auf der
Jellinek-Formel
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Quelle: Bevolkerung zu Jahresbeginn (Statistik Austria 2025a) und BMASGPK — Diagnosen- und
Leistungsdokumentation

Der mit der Jellinek-Formel grob geschatzte Anteil alkoholkranker Personen in der Bevdlkerung
liegt im Jahr 2001 mit 7,5 Prozent deutlich Uber der von den Autorinnen und Autoren des vor-
liegenden Handbuchs an anderer Stelle ausgefiihrten Schatzung von 5 Prozent (vgl. Kap. 7.4),
ndhert sich bis 2023 aber diesem Wert an. Auch wenn man festhélt, dass diese Formel nur sehr
grobe Schatzungen erméglicht und man daher die Verlasslichkeit der Daten in Abbildung 3 nicht
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Bezliglich des Zusammenhangs zwischen friiherem Konsumbeginn und spaterem Problemkon-
sum ist zu beachten, dass alle Risiko- und Problemverhaltensweisen Jugendlicher deutlich kor-
relieren, d. h., ein Uberdurchschnittlich friiher Alkoholkonsum geht meist auch mit anderen Risi-
kofaktoren einher, die sich im Lebensverlauf negativ auf das Verhalten und die Gesundheit aus-
wirken kénnen (Problem-Behavior Theory nach Jessor 1987). Wenn nun retrospektiv festgestellt
wird, dass Menschen mit Alkoholproblemen tberdurchschnittlich haufig auch schon sehr frih
damit begonnen haben, Alkohol zu trinken, asst sich ohne eine sehr umfassende Drittvariablen-
kontrolle nicht feststellen, ob es sich bei diesem Zusammenhang tatsachlich um einen kausalen
Zusammenhang oder lediglich um eine Scheinkorrelation handelt, die durch ,dahinterliegende”
Faktoren (wie etwa eine schlechte Eltern-Kind-Beziehung) zustande gekommen ist.

Das Erfassen des Erstkonsumalters ist sowohl fir Jugendliche als auch fiir Erwachsene mit gravie-
renden methodischen Problemen verbunden: Alteren Menschen ist es zumeist schlicht nicht még-
lich, das Alter anzugeben, in dem sie etwas, das fir sie riickblickend keinen groBen Einfluss auf ihr
weiteres Leben gehabt hat (in den meisten Féllen hat weder das erste Glas Alkohol noch der erste
Rausch eine bedeutsame Wendung im Leben verursacht), zum ersten Mal getan haben. Jingeren
Menschen mag der Zeitpunkt des ersten Glases oder der erste Rausch in vielen Féllen noch in
Erinnerung sein, alteren Menschen wird eine prazise Angabe in der Regel nicht mdglich sein.

Fur viele Personen ist zudem das Probieren kleiner Mengen (Erstkonsum) nicht mit dem Einstieg
in ein mehr oder weniger regelmaBiges Trinken gleichzusetzen. Korrekt ist es daher, von ,Erstkon-
sumalter” zu sprechen, nicht aber von einem ,Einstiegsalter”, das den Einstieg in den mehr oder
weniger regelmaBigen Alkoholkonsum beschreibt, also den Zeitpunkt, zu dem Alkoholkonsum Teil
des Soziallebens wurde. Insbesondere in permissiven Kulturen ist es nicht uniiblich, auch Kinder
sehr geringe Mengen Alkohol kosten zu lassen, ihnen regelmaBigen Alkoholkonsum aber klar zu
verbieten, wodurch ,Erstkonsumalter” und ,Einstiegsalter” stark voneinander abweichen kdnnen.

Sieht man von diesen Problemen ab, ist die korrekte Darstellung des Einstiegs in den Alkohol-
konsum eine Verlaufskurve, die anzeigt, wie viele Personen in einem gewissen Alter schon ein-
gestiegen sind. Aus dieser Kurve kann man aber kein ,durchschnittliches Einstiegsalter” (Mittel-
wert) oder ,mittleres Einstiegsalter” (Median) ableiten, weil die Daten zensiert sind; d. h., bei all
jenen, die noch nicht eingestiegen sind, wei3 man nicht, ob und wann sie einsteigen werden.
Diese Information ist aber unerlasslich, um das durchschnittliche oder mittlere Einstiegsalter be-
rechnen zu kdnnen. Wer nun Angaben Uber das durchschnittliche oder mittlere Einstiegsalter
formuliert — und das kommt in der Fachwelt oft vor —, behandelt die Daten der Personen, die
noch nicht eingestiegen sind, falschlicherweise als ,fehlende Werte” und impliziert damit, dass
diese Personen nie einsteigen werden. Als Folge dieser Nichtberiicksichtigung von Spateinstei-
gerinnen/Spateinsteigern wird das tatsachliche Einstiegsalter systematisch unterschatzt.

4.2 Grenzmengen eines risikoarmen Alkoholkonsums

Abseits von Konsummustern eines abhangigen Alkoholkonsums stellt sich aus Public-Health-
Sicht die Frage, unter welchen Konsumbedingungen Alkoholkonsum in Bezug auf andere Folge-
erkrankungen als gesundheitsbedenklich eingestuft werden muss und von staatlicher oder be-
hordlicher Seite Warnungen bzw. Empfehlungen zu einer Konsumreduktion ausgesprochen wer-
den sollten. Von besonderem Stellenwert sind hier Empfehlungen hinsichtlich durchschnittlicher
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Abbildung 4: Abbau des Ethylalkohols

Ethylalkohol
L
Acetaldehyd

(9

Essigsaure

<
Kohlendioxid
und Wasser

Quelle: Van Haaren et al. (1999); Darstellung: GOG

Der Abbau von Ethylalkohol zu Acetaldehyd erfolgt durch vier Enzymsysteme:

o Alkohol-Dehydrogenase (ADH)

o mikrosomales ethanoloxidierendes System (MEOS)
o Katalase

e Bindung an Glucuronsaure

Dabei spielen die beiden letzteren nur eine unwesentliche Rolle (Mallach 1987a). Das MEOS ist
im Gegensatz zur ADH induzierbar und deshalb fiir den beschleunigten Alkoholabbau bei alko-
holkranken Personen verantwortlich (Feuerlein 1979).

Acetaldehyd wird vom Enzym Aldehyd-Dehydrogenase (ALDH) zu Essigsaure und dann im Zitrat-
zyklus zu Kohlendioxid und Wasser abgebaut. Es gibt vier ALDH-Untergruppen in Gestalt von
vier Isoenzymen, von denen ALDH-II das wesentlichste ist. Bei manchen Menschen ist das Enzym
ALDH-II genetisch bedingt inaktiv, wodurch sich beim Alkoholabbau ein Acetaldehydstau ergibt,
der sich als Alkoholunvertraglichkeit manifestiert (Flush-Reaktion). Der Anteil der Personen mit
Alkoholunvertraglichkeit an der Gesamtbevolkerung wird unter Europaerinnen und Europaern
auf funf Prozent, bei ostasiatischen und indigenen Voélkern hingegen auf 80 Prozent geschatzt
(Agarwal et al. 1999).

Der Alkoholabbau erfolgt groBteils in der Leber, es gibt aber Hinweise darauf, dass ein relevanter
Teil des Abbaus bereits in Magen und Darm stattfindet. Letzteres ist vor allem in Zusammenhang
mit dem sogenannten First-Pass-Metabolismus von Bedeutung, der konsumierten Alkohol in
Magen, Darm und Leber abbaut, noch bevor dieser den peripheren Blutkreislauf erreicht (Mallach
1987a).

Der Abbau des Alkohols im Blut erfolgt weitgehend linear mit einer Eliminationsrate zwischen
0,1 Promille und 0,2 Promille pro Stunde. Durchschnittlich kann man von einer Eliminationsrate
von 0,15 Promille pro Stunde ausgehen (Feuerlein 1979). Mit Formel 12 kann man darauf auf-
bauend den minimalen, den mittleren und den maximalen Alkoholspiegelabbau in Promille in
Abhangigkeit von der Zeit (in Stunden nach dem Alkoholkonsum) berechnen.
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Formel 12: Minimale, durchschnittliche und maximale BAK in Promille

0,1 X Zeit in Stunden = minimale BAK — Abnahme in Promille
0,15 X Zeit in Stunden = durchschnittliche BAK — Abnahme in Promille
0,2 X Zeit in Stunden = maximale BAK — Abnahme in Promille

In Zusammenhang mit der praktischen Rickrechnung des Blutalkoholwerts nach Verkehrsdelik-
ten wird von der Eliminationsuntergrenze (0,1 Promille pro Stunde) ausgegangen, was im Sinne
der/des Beschuldigten liegt (Griiner 1995). Liegt es jedoch in deren/dessen Sinne, eine héhere
Elimination anzunehmen, ist forensisch natirlich die Eliminationsobergrenze (0,2 Promille pro
Stunde) anzunehmen?2.

5.1.5 Abbau des Methylalkohols

Alkoholische Getrénke enthalten neben Ethylalkohol auch den weit giftigeren Methylalkohol
(Methanol), der zu Formaldehyd und danach in Ameisensdure metabolisiert wird. Methylalkohol
wird von den gleichen Strukturen abgebaut wie Ethylalkohol, allerdings erst, wenn der Ethylalko-
hol bereits vollstandig metabolisiert ist. Aus diesem Grund ist es moglich, das weitere Ansteigen
des Formaldehydspiegels im Zuge einer Methylalkoholvergiftung durch Zufuhr von Ethylalkohol
zu blockieren, bis der Formaldehydspiegel so weit abgesunken ist, dass der restliche Methylalko-
hol ohne akute Schadigung des Organismus abgebaut werden kann (Swift et al. 1998).

5.1.6 Messung der Blutalkohol-, Atemalkohol- und Urinalkoholkonzentration

Die Blutalkoholkonzentration (BAK) wird in Osterreich weder in Gewichtsprozent (wie in Deutsch-
land) noch in Volumprozent, sondern in einer Mischform (Gewicht pro Volumen) angegeben.
.Promille BAK" bedeutet ,Gramm Alkohol pro Liter Blut” und 0,5 Promille BAK bedeutet demnach
0,5 Gramm Alkohol pro Liter Blut. Die Atemalkoholkonzentration (AAK) wird in ,Milligramm Al-
kohol pro Liter Atemluft” definiert. Bluttests gelten meist als die verlasslichste Methode zur Mes-
sung der BAK, wenngleich auch sie nicht perfekt sind, wie Fous et al. (1987) anhand empirischer
Ergebnisse feststellten.

Bei der Kontrolle des Alkoholisierungsgrads von Kfz-Lenkerinnen und -Lenkern kommt derzeit
vor allem die AAK-Messung zur Anwendung. Zur Erfassung der AAK ist in Osterreich gesetzlich
der Alkomat vorgesehen, wobei seit 2005 auch der Einsatz von Vortestgeraten gesetzlich erlaubt
ist (fir eine ausfiihrliche Darstellung vgl. ,HBAQ, Band 2: Gesetzliche Grundlagen”).

Die Umrechnung der AAK (,Milligramm Alkohol pro Liter Atemluft”) in BAK (,Gramm Alkohol pro
Liter Blut”) erfolgt approximativ durch die Multiplikation des AAK mit dem Faktor 2 (0,25 Milli-
gramm Alkohol pro Liter Atemluft entsprechen demnach 0,5 Gramm Alkohol pro Liter Blut, was
gleichbedeutend mit 0,5 Promille BAK ist)*. Der Umrechnungsfaktor 2 ist implizit im Gesetz (vgl.
Uhl et al. 2018) verankert, indem bei den Grenzangaben entsprechende BAK- und AAK-Werte

92 Das ist z. B. dann relevant, wenn bei Gericht auf spateren Messungen basierende Behauptungen tber Trinkmengen auf Plausibilitat
hin untersucht werden.

93 Wenn man bei BAK und AAK die gleiche MaBeinheit (fiir beide Gramm oder fiir beide Milligramm) einsetzt, betragt der Umrech-
nungsfaktor 2000.
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Tabelle 13: Anteil der Patientinnen und Patienten mit Hauptdiagnose Alkoholabhangigkeit im
Jahr 2019, die zusétzlich im selben Jahr eine der folgenden Erkrankungen als Nebendiagnose
gestellt bekamen (nach Geschlecht, Auswertungsebene ,Diagnosegruppen” bzw. ,Dreisteller”)

Diagnosegruppe Dreisteller Méanner | Frauen | gesamt
(F10) Alkohol (Hauptdiagnose) 100 % 100 % 100 %
Suchtdiagnosen * * *
(F11) Opioide** 3% 3% 3%
(F12) Cannabinoide** 8 % 5% 7%
(F13) Sedativa oder Hypnotika** 16 % 26 % 19 %
(F14) Kokain** 2% 2% 2%
(F15) .andere Stimulanzien, einschlieBlich 1% 1% 1%
Koffein**
(F17) Tabak** 38 % 38 % 38 %
(F19) multipler Substanzgebrauch /
Konsum anderer psychotroper Sub- 7% 7% 7%
stanzen**
(F30-F39) Affektive Storungen 40 % 59 % 46 %
(F31) Bipolare affektive Stérung 4 % 4 % 4 %
(F32) Depressive Episode 20 % 31% 23 %

(F33) Rezidivierende depressive Stérung,

0, 0, o)
Rezidivierende Episoden 28 % 45 % 3%

(F40-F48) Neurotische,
Belastungs- und 22 % 36 % 26 %
somatoforme Stérungen

(F40) Phobische Stérungen 2% 1% 2%
(F41) Andere Angststdrungen 7% 1% 8 %

(F43) Reaktionen auf schwere Belastun-
gen und Anpassungsstorungen

14 % 27 % 18 %

(F60-F69) Personlichkeits- und

o) 0, o)
Verhaltensstérungen 12% 7% 13%

(F60) Spezifische Personlichkeits-
storungen

(F61) Kombinierte und andere

8 % 14 % 10 %

Personlichkeitsstorungen > % 4% > %
(Ff_3_3) Abnorme Gewohnheiten und 29 1% 2%
Stérungen der Impulskontrolle

Grundgesamtheit 4.188 1.911 6.099

* nicht sinnvoll interpretierbar, weil die Hauptdiagnose (F10.2 oder F10.3) auf Ebene der Diagnosegruppe
mitgezahlt wird und somit eine Summe von 100 Prozent ergabe.

** Die vollstandige Bezeichnung fiir die Diagnosen F11 bis F19 lautet ,Psychische und Verhaltensstérungen
durch ...".

Quelle: Diagnosen- und Leistungsdokumentation der &sterreichischen Krankenanstalten; Darstellung: GOG

Auswertung mittels Patientenanalyse (auf Basis vorangegangener Hauptdiagnosen)

Aussagen zu Komorbiditat mittels Patientenanalysen werden Uber weitere stationdre Aufenthalte
innerhalb eines definierten Zeitraums getroffen. Nebendiagnosen wie im Fall einer Komorbidi-
tatsanalyse werden dabei nicht einbezogen. Dazu werden die Datensatze zu einzelnen Aufent-
halten mittels einer anonymisierten Patienten-ID verkniipft, so dass mehrere Aufenthalte von ein
und derselben Person zusammengefiihrt werden kénnen. Als Auswahlkriterium wurde festge-
legt, dass alle Patientinnen/Patienten ausgewertet werden, die im Jahr 2019 wegen einer Alko-
holabhangigkeitserkrankung stationar behandelt wurden. Derzeit ist aus technischen Griinden
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Tabelle 15: Explizit in Zusammenhang mit Alkohol stehende Todesursachen und Todesursachen
mit beglinstigender Wirkung exzessiven Alkoholkonsums (2023, getrennt nach Geschlechtern)

Gesamt .
(pro Manner Frauen
Gesamt 10p000 Manner (pro 10.000 Frauen (pro 10.000
(absolut) ¥ (absolut) Verstor- (absolut) Verstor-
Verstor-
bene) bene)
bene)
Toxische Wirkung und
Alkoholmissbrauch 32 7 23 5 9 2
(F10.1, T51.0, T51.9)
Alkoholische
Lebererkrankung (K70.x) 688 152 >08 13 180 40
Alkoholabhéngigkeit
(F10.2, F10.3) 552 122 436 97 116 26
Alkoholpsychose (F10.4,
F10.6, F10.7, F10.9) a7 21 72 16 25 6
Sonstige
Lebererkrankungen 720 160 497 110 223 50
(K74x)
Pankreatitis und sons-
tige Krankheiten des 158 35 109 24 49 11
Pankreas (K85.x, K86.x),
Gastritis und Duodenitis
(K29.x) 25 6 9 2 16 4
()sophagusvarizen (185) 17 4 15 3 2 0
Suizid (X60-84) 1.306 289 1.017 225 289 65
Verstorbene
(alle Todesursachen) 89.760 45120 44.640

Quelle: Todesursachenstatistik, Statistik Austria. Auswahl der Diagnose-Cluster vgl. ,HBAO, Band 1: Statistiken
und Berechnungsgrundlagen”; Darstellung: GOG

Eindeutig zeigt sich hingegen ein klarer Geschlechterunterschied: Manner versterben etwa viermal
so haufig an Todesursachen, die mit Alkohol in Verbindung stehen, wie Frauen (vgl. Tabelle 13).

Ein weiteres gesichertes und nicht zu vernachlassigendes Merkmal von Personen, die aufgrund
einer mit exzessivem Alkoholkonsum in Verbindung stehenden Todesursache sterben, besteht
darin, dass sie deutlich friiher sterben als andere (vgl. Abbildung 5).
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Abbildung 5: Anteil der Verstorbenen mit alkoholassoziierten Todesursachen und mit allen
Todesursachen nach Alter zum Todeszeitpunkt (2023)
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Quelle: Todesursachenstatistik, Statistik Austria; Darstellung: GOG

Im Zeitverlauf in der unten stehenden Abbildung 6 zeigt sich, dass alkoholassoziierte Todesursa-
chen seit den 1990er-Jahren sowohl bei Mannern als auch bei Frauen tendenziell riicklaufig sind.
Diese Entwicklung tritt etwa 20 Jahre spater zutage als der Riickgang des Pro-Kopf-Konsums,
der in den 1970er-Jahren seinen Hohepunkt erreichte (vgl. Kap. 7.1). Eine mdgliche Erklarung fiir
diese Verschiebung konnte die Latenzzeit schwerwiegender Alkoholerkrankungen wie Leberer-
krankungen oder Alkoholabhangigkeit sein™®.

109 piese Hypothese lasst sich mittels Daten auf Populationsebene nicht tberpriifen, da auch bei einem Riickgang des durchschnittli-
chen Pro-Kopf-Konsums das Risiko fiir z. B. Leberzirrhosen in einer Population ansteigen kann (etwa wenn die wenigen Extremkonsu-
mentinnen/-konsumenten noch mehr trinken und die vielen moderaten Konsumentinnen/Konsumenten gar nichts mehr trinken). Sollte
die den Zusammenhang zwischen Pro-Kopf-Konsum und Alkoholfolgeerkrankungen betreffende Hypothese stimmen, ware fiir die
nachsten Jahre eine weitere Abnahme von Alkoholfolgeerkrankungen zu erwarten.
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Abbildung 6: Alkoholassoziierte Todesfalle in Prozent aller Verstorbenen nach Geschlechtern
im Zeitverlauf (1955 bis 2023)
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Berlicksichtigt wurden die Diagnosecodes fir ,Alkoholabhangigkeit”: ICD-10: F10.2, F10.3; ,Alkoholpsychose™:
ICD-10: F10.4, F10.5-F10.7; ,Alkoholmissbrauch”: ICD-10: F10.0, F10.1; ,Chronische Lebererkrankungen”: ICD-10:
K70.*, K73.*, K74.%; ,Alkoholvergiftung”: ICD-10: T51.0, T51.9

Aufgrund der Umstellung von ADS auf ICD-8 liegen fiir das Jahr 1969 keine elektronisch erfassten Zahlen vor.
Im Gegensatz zur Darstellung in Tabelle 15 werden hier samtliche Lebererkrankungen mitgezéhlt, was aufgrund
des unklaren und variablen Ausmafes an Fehlcodierungen insbesondere bei langeren Zeitreihen sowie bei
internationalen Vergleichen anzuraten ist.

Quelle: Todesursachenstatistik, Statistik Austria. Kategorien und Daten aus ,HBAO, Band 1: Statistiken und
Berechnungsgrundlagen”; Darstellung: GOG

5.3.4 Verlorene Lebensjahre durch Alkoholismus und Alkoholmissbrauch

Das Erfassen der durch Alkoholismus und Alkoholmissbrauch bedingten erhéhten Mortalitat in
der Bevolkerung mittels verlorener Lebensjahre (YLL, years of life lost) anstelle ursachenbezogener
vorzeitiger Todesfalle (UVT) bietet den Vorteil, dass einem friihzeitigen Tod in jliingeren Jahren
starkeres Gewicht zugemessen wird als einem (immer noch) frithzeitigen Tod in héherem Alter.™°

Schatzungen der verringerten Lebenserwartung alkoholkranker Manner und Frauen reichen von
10-12 Jahren (Leu 1981) Uber 24 Jahre (Lesch et al. 1986) bis 28 Jahre (Single et al. 1996).
Buhringer et al. (2000) schadtzen — basierend auf der Auswertung der amtlichen Todesursachen-
statistik der Bundesrepublik Deutschland - fiir alkoholkranke Méanner in den ehemals westdeut-
schen Bundesldandern durchschnittlich 17 verlorene Lebensjahre und fiir alkoholkranke Frauen
durchschnittlich 20 verlorene Jahre.

110 |nternational ist es zudem inzwischen Uiblich, nicht nur die absolute Zahl der verlorenen Lebensjahre zu zdhlen, sondern zusétzlich
die Lebensqualitat in dem Sinne zu berlcksichtigen, dass nur Jahre mit voller Lebensqualitét voll zéhlen und Jahre mit verringerter
Lebensqualitat entsprechend weniger. Die in diesem Zusammenhang verwendeten Begriffe sind qualitatsadjustierte (QALY) bzw.
behinderungsadjustierte (DALY, disability-adjusted life years) Lebensjahre (Gmel et al. 2006).
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Abbildung 7: Anzahl der Suizide in absoluten Zahlen, pro 100.000 Einwohner:innen und pro
1.000 Todesfalle (Durchschnitt pro Jahr im Zeitraum 2010-2019 und getrennt fir Manner und

Frauen)
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Anmerkung: Samtliche Werte stellen einen jahrlichen Durchschnittswert dar, der auf Daten der Todesursachen-
statistik aus den Jahren 2010 bis 2019 basiert. Angaben in gerundeten Werten

Quelle: Todesursachenstatistik der Statistik Austria, Berechnung und Darstellung: GOG

5.5.1 Einflussfaktoren des Suizidrisikos

Nach aktuellem wissenschaftlichem Konsens ist das Suizidrisiko von einem multifaktoriellen Zu-
sammenspiel biologischer, psychischer und sozialer Faktoren abhdngig. Je nach Fachdisziplin,
Forschungs- und Handlungsfeld wird der Fokus hier unterschiedlich stark auf neurobiologische,
psychologische oder soziale Erklarungsansatze gerichtet (BMASGK 2018).

In der Suizidforschung wird auf die wichtige Differenzierung zwischen Suizidgedanken, konkre-
ten Suizidabsichten und ausgefiihrten Suiziden hingewiesen. Menschen reagieren aufgrund bio-

168
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Blutalkoholgehalts fiir Lenker:innen von Kraftfahrzeugen von 0,8 Promille auf 0,5 Promille™®” im
Jahr 1998 sowie die Ausweitung des Einsatzes von Alkoholmessgeraten (,Alkomaten”) seit den
1990er-Jahren und der Einsatz von Vortestgeraten seit 2005.

Eine ausfihrliche Darstellung der gesetzlichen Grundlagen, deren historischer Entwicklung von
Sanktionsmaoglichkeiten bei Vergehen sowie Zahlenmaterial und Hintergrundinformationen zu
Verkehrsstatistiken befindet sich in ,HBAO, Band 2: Gesetzliche Grundlagen”.

Zwei wesentliche Entwicklungen der Verkehrsstatistik kdnnen hervorgehoben werden:

Erstens wurde in den letzten Jahrzehnten die Kontrollfrequenz erheblich erhéht, ohne dass dies
zu einem Anstieg der Anzeigen wegen Alkohols am Steuer gefiihrt hat (vgl. Abbildung 8), was
auf eine deutliche Sensibilisierung der Verkehrsteilnehmer:innen in Bezug auf das Thema Alkohol
hinweist.

Abbildung 8: Entwicklung der Alkoholtest- und der Anzeigenanzahl wegen Alkohols am Steuer
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Quelle: Verkehrstiberwachung Alkohol (BMI 2024); Darstellung: GOG

Zweitens ist in einer langerfristigen Perspektive ein deutlicher Riickgang alkoholassoziierter To-
desfalle und Unfalle im StraBenverkehr zu beobachten. Waren im Jahr 1961 noch 3.641 alkohol-
assoziierte Verkehrsunfalle zu verzeichnen und 268 alkoholassoziierte Todesopfer im Straen-
verkehr zu beklagen, sanken diese Werte bis zum Jahr 2023 auf 2.676 alkoholassoziierte Unfalle
und 26 alkoholassoziierte Verkehrsopfer. Dieser Riickgang steht im Einklang mit einer generellen
drastischen Zunahme der Verkehrssicherheit in Osterreich. Trotz einer deutlichen Zunahme der
Anzahl der Personenkraftwagen (Pkw) bei einer annahernd gleichbleibenden Anzahl gefahrener

167 Fahruntichtigkeit im Sinne eines vorlibergehenden Zustands, in dem die betroffene Person nicht mehr die volle Herrschaft tiber
ihren Geist und ihren Kérper besitzt, kann allerdings auch schon bei einer deutlich geringen Alkoholisierung als 0,5 Promille gege-
ben sein. Dartiber hinaus gilt fir manche Personengruppe die 0,1-Promille-Grenze, z. B. fiir Probefiihrerscheinbesitzer:innen, Len-
ker:innen von Fahrzeugen der Klasse C (Lkw) und D (Busse) oder Lenker:innen von Fahrzeugen im Linienverkehr. Fir Radfahrer:innen
gelten nach wie vor 0,8 Promille als Grenzwert.
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Kilometer pro Pkw konnte durch unterschiedliche MaBhahmen die Anzahl der Unfélle, Verletzten
und Verkehrstoten deutlich gesenkt werden. Der Riickgang alkoholassoziierter Unfalle, Verletz-
ter und Verkehrstoter fallt dabei noch deutlicher aus als jener dieser drei Indikatoren insgesamt.
In Abbildung 9 wird diese Entwicklung in Relation zur Anzahl zugelassener Personenkraftwagen
dargestellt, wobei das Jahr 1962 als Indexjahr (= 100 %) herangezogen wird.

Abbildung 9: Entwicklung von alkoholassoziierten Unféllen und Verkehrstoten sowie Unféllen,
Verletzten und Verkehrstoten insgesamt, jeweils in Relation zur Anzahl zugelassener
Personenkraftwagen
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Ausgangswerte aus dem Jahr 1961 = 100 %; Kurve geglattet auf Basis von Gleitmittelwerten Gber fiinf Jahre.
Durch unterschiedliche Anderungen in der Definition Alkoholtoter, durch die Umstellung der Héhe des gesetz-
lich erlaubten maximalen Blutalkoholspiegels sowie durch Anderungen in der Datenerfassung ist die Vergleich-
barkeit Uber diesen langen Zeitraum nur mit deutlichen Einschrankungen gegeben. Fir Details dieser Berech-
nungsgrundlagen vergleiche ,HBAQ, Band 1: Statistiken und Berechnungsgrundlagen".

Quelle: StraBenverkehrsunflle mit Personenschaden (Statistik Austria 2024c); Darstellung: GOG
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7 Alkoholkonsum in Osterreich

7.1 Charakteristik und Entwicklung des Alkoholkonsums
in Osterreich

Alkohol'®® ist jene psychoaktive Substanz, mit der in Osterreich die meisten Personen Erfahrun-
gen machen. Im Gegensatz zu illegalen psychoaktiven Substanzen, aber auch im Vergleich zu
Tabak ist Alkoholkonsum fiir viele Menschen ein relativ konstantes Verhalten im Lebensverlauf:
Alkohol wird von vielen Personen bereits sehr friih, aber auch noch bis ins hohe Alter konsumiert,
und es gibt nur sehr wenige Personen, die im Laufe ihres Lebens komplett aufthdren, Alkohol zu
konsumieren. Ein weiteres Spezifikum des Alkohols ergibt sich daraus, dass zwar in allen Alters-
gruppen eine deutliche Mehrheit der Personen aktuell Alkohol konsumiert (d. h. innerhalb der
letzten 30 Tage Alkohol getrunken hat), aber nur ein relativ geringer Prozentsatz dies taglich
oder fast taglich tut'®, wobei dieser Anteil tendenziell mit zunehmendem Alter ansteigt (vgl.
Abbildung 10).

Abbildung 10: Pravalenz von Alkoholkonsum nach Altersgruppen
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Quelle: Reprasentativerhebung zu Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial 2020 (Strizek et al. 2021);
Darstellung: GOG

Laut der Reprasentativerhebung zu Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial (Strizek et al. 2021) ha-
ben Uber alle Altersgruppen hinweg etwa 18 Prozent der Befragten in den letzten zwdlf Monaten
taglich oder fast taglich Alkohol getrunken, wobei dies Manner deutlich haufiger tun (ca. 25 %)

168 Teile dieses Kapitels werden auch jéhrlich im ,Epidemiologiebericht Sucht” (Anzenberger et al. 2024) publiziert.
169 definiert als Alkoholkonsum an 5 bis 6 Tagen pro Woche
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als Frauen (12 %). Die Gesundheitsbefragung ATHIS (Klimont 2020) kommt auf deutlich niedri-
gere Werte (8,9 % fiir Manner bzw. 2,5 % fiir Frauen), die allerdings zum Teil dadurch zustande
kamen, dass hier im Gegensatz zur Reprasentativerhebung Rohwerte und nicht ,korrigierte”
Werte'”® verwendet wurden.

Etwa jeder achte Mann (13 %) und jede siebte Frau (16 %) in Osterreich lebte laut Représentativ-
erhebung zu Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial in den letzten zwolf Monaten alkoholabsti-
nent oder zumindest fast abstinent’’!, wobei hier die 6sterreichische Gesundheitsbefragung auf
etwas hohere ahnliche Werte (16 % der Manner und 24 % der Frauen) kommt. Vollkommen ab-
stinent lebten laut der Reprasentativerhebung vier Prozent der mannlichen und sechs Prozent
der weiblichen Befragten (Strizek et al. 2021).

In einer langfristigen Perspektive verlief der Pro-Kopf-Konsum in den letzten hundert Jahren im
Wesentlichen parallel zur wirtschaftlichen Entwicklung, sank wahrend der beiden Weltkriege und
wahrend der GroBBen Depression Ende der Zwanzigerjahre auf ein sehr niedriges Niveau und
nahm danach jeweils wieder langsam zu (Eisenbach-Stangl 1994a). In Abbildung 11 ist der Pro-
Kopf-Konsum-Verlauf in Osterreich, bezogen auf die Gesamtbevélkerung ab 15 Jahren, von 1950
bis 2023 dargestellt. Der Verlauf der Werte zeigt, dass nach dem Erreichen des Maximalwerts
von 33,7 g/Tag im Jahre 1973 der durchschnittliche Konsum leicht abnahm und in weiterer Folge
bis Anfang der 1990er-Jahre konstant zwischen 31 und 32 g/Tag schwankte. Ab 1993 ist hinge-
gen eine deutliche Trendwende in Form eines kontinuierlichen und anhaltenden Riickgangs des
Durchschnittskonsums erkennbar. Dieser Trend steht im Einklang mit dhnlichen Beobachtungen
in Deutschland (BUhringer et al. 2000) sowie mit der Beobachtung eines riicklaufigen Alkohol-
konsums unter Jugendlichen in vielen westlichen Industriestaaten (Kraus et al. 2018; Pennay et
al. 2018). Im Jahr 2023 wurden in der erwachsenen Bevdlkerung ab 15 Jahren pro Kopf etwa
25 Gramm Alkohol pro Tag konsumiert. Diese Menge entspricht etwas mehr als einem grof3en
Bier oder einem Viertelliter leichten Weines.

170 pie Sinnhaftigkeit eines solchen Korrekturverfahrens ergibt sich dadurch, dass wiederholt und in unterschiedlichen Landern festge-
stellt wurde, dass die auf Basis von Selbstangaben errechneten durchschnittlichen Alkoholkonsummengen aus unterschiedlichen
Grinden bloB rund 30 bis 40 Prozent des Pro-Kopf-Konsums abbilden (Rehm et al. 2004a). Hinsichtlich der Grundlagen und Details
des Korrekturverfahrens vergleiche Strizek et al. (2016). Die Vergleichbarkeit von Indikatoren eines starkeren oder problematischen
Alkoholkonsums mit jenen anderer Erhebungen (wie etwa der 6sterreichischen Gesundheitsbefragung ATHIS) ist dadurch stark ein-
geschrankt.

171 Dies umfasst die Kategorien ,primar Abstinente” (= nie getrunken), ,sekundar Abstinente” (= friiher getrunken, aber nicht mehr in
den letzten 12 Monaten) und ,sekundér Fastabstinente” (= maximal fiinfmaliger Konsum in den letzten 12 Monaten).
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Abbildung 11: Verlauf des durchschnittlichen Pro-Kopf-Konsums fiir Personen ab 15 Jahren in
Gramm Alkohol (1955-2023)
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Die Werte sind mittels gleitender Mittelwerte tiber drei Werte gegléttet.

Quelle: Handbuch Alkohol Osterreich, Band 1: ,Statistiken und Berechnungsgrundlagen”; Darstellung: GOG

Die Vorliebe der Osterreicher:innen fiir bestimmte alkoholische Getrénkekategorien sind lang-
fristig nur geringen Schwankungen unterworfen. Als Konstante Gber die letzten 60 Jahre wird
deutlich, dass etwa 80 Prozent des konsumierten Alkohols in Form von Bier und Wein getrunken
werden. Der Stellenwert des Bieres schwankte von 1955 bis 2024 zwischen 45 Prozent und
54 Prozent Anteil am Reinalkoholkonsum. Der Stellenwert des Weines schwankte — diametral
zum Bier — zwischen 27 Prozent und 37 Prozent. Spirituosen schwankten im ganzen Zeitraum
zwischen zehn und 16 Prozent. Bei Most wird von 1955 bis 1993 ein konstanter Wert von sechs
Prozent, dann bis 2003 ein konstanter Riickgang auf drei Prozent und danach ein konstanter
Wert von drei Prozent angenommen. Da es keine regelmaBigen Statistiken Gber den Mostkon-
sum gibt, mussten die Zwischenrdume zwischen jenen Zeitpunkten, fiir die Daten vorliegen, li-
near interpoliert werden.

Die Vorrangstellung von Bier ist insbesondere durch méannliche Konsumvorlieben gepragt: Bei
den befragten Mannern entfallen 62 Prozent der Gesamtkonsummenge auf Bier, wahrend bei
Frauen Wein das mit Abstand am meisten konsumierte alkoholische Getrank ist (64 % der
gesamten Alkoholkonsummenge). Je héher der formale Bildungsgrad, desto hoher ist auch der
Anteil von Wein an der Gesamtalkoholkonsummenge: Bei Personen mit Pflichtschule als
hochster Ausbildung liegt der Anteil von Wein bei 27 Prozent, bei Personen mit Matura als
hochster Ausbildung hingegen bei 48 Prozent der gesamten Alkoholkonsummenge (fiir Details
vergleiche ,HBAO, Band 1: Statistiken und Berechnungsgrundlagen”).
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finden und verweisen stattdessen auf eine tiefergreifende und kulturelle Verédnderung der Be-
deutung und sozialen Funktion von Alkohol im Leben Jugendlicher (Ball et al. 2024; Pape et al.
2018; Vashishtha et al. 2019).

Abbildung 12: Durchschnittskonsum pro Tag nach Geschlecht (in Gramm Alkohol)
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Quelle: ESPAD 2024 (Strizek et al. 2025); Darstellung: GOG

7.3 Problematischer Alkoholkonsum in der erwachsenen
Bevolkerung

Schwerwiegende gesundheitliche Probleme durch Alkoholkonsum ergeben sich in erster Linie
durch die toxische Wirkung des chronischen Missbrauchs, d. h. eines Konsums groBer Mengen
Alkohols Uber einen langeren Zeitraum oder durch die Entwicklung einer Alkoholabhangigkeit. In
beiden Fallen trifft dieses Problem durch die Latenzzeit der Erkrankungen in erster Linie erwach-
sene Personen. Als Grenzwerte flir eine Konsummenge, ab der ein deutlich erhéhtes Risiko einer
Gesundheitsgefahrdung fiir gesunde erwachsene Personen gegeben ist, werden in Osterreich
seit vielen Jahren ein taglicher Konsum von 40 Gramm Reinalkohol fiir Frauen bzw. 60 Gramm
Reinalkohol fir Manner definiert (vgl. Kap. 4.2). Werden diese Grenzwerte auf die korrigierten
Angaben (vgl. FuBnote 170) der Reprasentativerhebung zu Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial
2020 angewandt, zeigen 15 Prozent der Befragten (19 % der Manner bzw. 11 % der Frauen) ei-
nen gesundheitsgefahrdenden Alkoholkonsum. Abbildung 13 verdeutlicht nicht nur die enor-
men Geschlechterunterschiede, sondern auch den Umstand, dass problematischer Alkoholkon-
sum bis ins hdhere Erwachsenenalter (50 bis 60 Jahre) ansteigt und erst danach — unter anderem
aufgrund der erhdhten Mortalitat alkoholkranker Personen — wieder deutlich abnimmt.
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Abbildung 13: Problematischer Konsum (mehr als 40 g bzw. 60 g Alkohol pro Tag) nach
Geschlecht und Alter
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Quelle: Reprasentativerhebung zu Konsum- und Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial (Strizek et al. 2021);
Darstellung: GOG

Im Zeitverlauf zeigt sich — auf Basis von funf Erhebungswellen (1994, 2004, 2008, 2015 und 2020)
mit identischen Berechnungsweisen — eine leichte Abnahme des Anteils problematischer Konsu-
mentinnen/Konsumenten von 18 Prozent (1994) auf 15 Prozent (2020).

7.4 Pravalenz, Gesamtlebenszeitpravalenz und Inzidenz des
Alkoholismus in Osterreich

Anhand der Spitalsentlassungsdiagnosen, des Anteils erstmals behandelter alkoholkranker Per-
sonen im Anton Proksch Institut und einer Dunkelzifferabschatzung hat Uhl (1994) grob ge-
schatzt, dass im Querschnitt rund fiinf Prozent der Osterreicher:innen ab dem 16. Geburtstag
als ,,chronisch alkoholkranke Personen” im Sinne von ICD-10 zu klassifizieren sind (Pravalenz).
Bei 7,8 Millionen Osterreicherinnen und Osterreichern in der Altersgruppe ab dem 15. Geburts-
tag ergibt das flr das Jahr 2024 rund 392.000 chronisch alkoholkranke Manner und Frauen. Im
Rahmen eines Suchtberichts fir das Bundesland Vorarlberg (Haller et al. 2018) wurde die Schatz-
methode repliziert und ein Wert von vier Prozent errechnet.

Von dieser Dunkelzifferschatzung deutlich unterschieden werden Pravalenzschatzung zur Anzahl
alkoholkranker Personen, die ausschlieBlich auf den empirischen Ergebnissen von Befragungs-
daten beruhen. Diese Ergebnisse sind aufgrund unterschiedlicher Faktoren (etwa infolge von
Lundersampling” tatsachlicher Problemkonsumentinnen und -konsumenten sowie fehlerhafter
Angaben der Befragten) sehr unverlasslich.
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Werten, die vor der COVID-19-Pandemie erhoben wurden. Unabhangig davon hatte sich aber
schon zuvor ein stark ricklaufiger Trend der Aufnahmen bei Mannern gezeigt und kam es lang-
fristig zu einer Angleichung zwischen der Anzahl der Aufnahmen von Mannern und der Anzahl
jener von Frauen. In absoluten Zahlen ist diese Entwicklung Abbildung 14 zu entnehmen.

Abbildung 14: Entwicklung der Anzahl stationarer Aufenthalte wegen Alkoholabhangigkeit fiir
Manner und Frauen
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Quelle: Diagnosen- und Leistungsdokumentation der dsterreichischen Krankenanstalten (Statistik Austria);
Details vgl. ,HBAO, Band 1: Statistiken und Berechnungsgrundlagen”; Darstellung: GOG

Der Frauenanteil an den behandelten Personen mit Hauptdiagnose ,Alkoholismus” ist somit von
22 Prozent im Jahr 1992 auf rund 32 Prozent im Jahr 2023 angestiegen."”® Flr einen Trend in
Richtung Zunahme des relativen Anteils alkoholkranker Frauen im letzten Jahrzehnt spricht auch,
dass im gleichen Zeitraum ein Anstieg des Frauenanteils bei der Nebendiagnose ,Alkoholismus”
von 18 Prozent auf 29 Prozent festzustellen war (fiir Details vgl. ,HBAO, Band 1: Statistiken und
Berechnungsgrundlagen”).

7.6 Durchschnittlicher Alkoholkonsum alkoholkranker und
nichtalkoholkranker Personen

Es ist kaum moglich, den durchschnittlichen Alkoholkonsum alkoholkranker Personen verlasslich
zu bestimmen, da es unmdglich ist, eine zuféllige Reprasentativstichprobe dieser Personen zu
ziehen und Angaben Uber deren Trinkmenge noch unverlasslicher sind als Konsumangaben mo-
derater Konsumentinnen und Konsumenten. Eine grobe Abschatzung der Trinkmenge konnte
aus der Patientendokumentation des Anton Proksch Instituts gewonnen werden (vgl. Tabelle 21),

179 Die Annahme, dass der Anteil der Frauen an den Alkoholkranken im letzten Jahrzehnt deutlich gestiegen ist, basiert auf der Analyse
von Spitalsentlassungsdiagnosen. Denkbar ware natirlich auch, dass ein Teil des Trends dadurch zu erklaren ist, dass Frauen mit
Alkoholproblemen in letzter Zeit eher zur Behandlung bereit sind.
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wo alkoholkranke Patientinnen und Patienten, die sich einer Behandlung unterziehen, routine-
méBig Uber ihren Alkoholkonsum vor Behandlungsbeginn befragt werden.

Tabelle 21: Alkoholkonsum von Klientinnen und Klienten des Anton Proksch Instituts vor Antritt
einer stationdren Behandlung wegen Alkoholproblemen

Alkoholkonsum in Gramm reiner Alkohol Anteil der Patientinnen/Patienten
pro Tag in dieser Kategorie
0-100 18 %
101-200 41 %
201-300 25 %
302-400 1%
401-500 3%
501- 1%

100 g reiner Alkohol entsprechen ca. 1,25 Liter leichtem Wein oder 2,5 Litern Bier.

Quelle: Uhl (1994)

Alkoholkranke Menschen trinken diesen Angaben zufolge durchschnittlich 210 g Alkohol pro
Tag, wobei der Durchschnittskonsum bei Frauen mit rund 148 g Alkohol deutlich unter jenem
der Manner mit rund 231 g Alkohol liegt. Den Pro-Kopf-Konsum der nichtalkoholkranken Per-
sonen kann man aus adjustierten Befragungsdaten gewinnen, bzw. ergibt er sich rechnerisch,
wenn man den Pro-Kopf-Konsum reinen Alkohols von alkoholkranken Personen, den Pro-Kopf-
Konsum reinen Alkohols der erwachsenen Gesamtbevélkerung und die Pravalenz von Menschen
mit Alkoholerkrankung in der Gesamtbevdlkerung kennt.
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Abbildung 15: Pro-Kopf-Reinalkoholkonsum der Erwachsenen und reale Alkoholpreise,
Basisjahr 1958 = 100 (1958-2023)
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Preisentwicklung Spirituosen

Bis 2005 wurden im Warenkorb WeiBweindoppelliter berlicksichtigt und ab 1986 WeiBweinbouteillen. In der
Grafik erfolgt die Umstellung der Indexreihe WeiBweindoppelliter auf WeiBweinbouteillen ab 1996.
Spirituosen bedeutet hier: Weinbrand, Weinbrandverschnitt, da nur diese Spirituosenklasse lang genug im
Warenkorb erfasst ist. Die Werte sind mittels gleitenden Mittelwerts tiber 5 Werte geglattet, um langerfristige
Entwicklungen deutlicher zu machen. Fiir die tabellarische Darstellung vergleiche ,HBAQ, Band 1: Statistiken
und Berechnungsgrundlagen”.

Quelle: Bierbilanz bzw. Weinbilanz und volkswirtschaftliche Gesamtrechnung (Statistik Austria 2024d; Statistik
Austria 2024a; Statistik Austria 2024b)

In den letzten dreiBig Jahren ist die Kaufkraft erheblich gestiegen, d. h. ein immer kleinerer Teil
des Einkommens ist notwendig, um die gleiche Alkoholmenge zu erwerben. Setzt man die Preise
fur Wein (WeiBwein), Flaschenbier und Spirituosen (Weinbrand, Weinbrandverschnsitt) in Rela-
tion zu den Pro-Kopf-Konsumausgaben (vgl. Abbildung 16), stellt man fest, dass im Jahr 2023
etwa die Halfte des 1976 dafiir noch notwendigen Einkommensanteils fiir Bier und Wein und
etwa ein Drittel des damals notwendigen Einkommensanteils fiir Spirituosen aufgewandt werden
muss — wobei der Konsum trotzdem nicht erheblich gestiegen, sondern im Gegenteil um rund
ein Viertel gesunken ist.

232 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewihlte Themen



Abbildung 16: Pro-Kopf-Reinalkoholkonsum der Erwachsenen und Alkoholpreise relativ zur
Kaufkraft, Basisjahr 1976 = 100 (1976-2023)
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Grafik erfolgt die Umstellung der Indexreihe WeiBweindoppelliter auf WeiBweinbouteillen ab 1996.
Spirituosen bedeutet hier: Weinbrand, Weinbrandverschnitt, da nur diese Spirituosenklasse lang genug im
Warenkorb erfasst ist. Die Werte sind mittels gleitenden Mittelwerts tiber 5 Werte geglattet, um langerfristige
Entwicklungen deutlicher zu machen. Firr die tabellarische Darstellung vergleiche ,HBAO, Band 1: ,Statistiken
und Berechnungsgrundlagen”.

Quelle: Bierbilanz bzw. Weinbilanz und volkswirtschaftliche Gesamtrechnung (Statistik Austria 2024d; Statistik
Austria 2024a; Statistik Austria 2024b)

Das Quasiexperiment Osterreich — wo eine kontinuierliche Konsumreduktion ohne Verscharfung
der Preis- und Steuerpolitik zu beobachten ist — zeigt also, dass hier eine Entwicklung stattfand,
die nicht mit der ,Konsum-reagiert-auf-Policy-Anderungen-Hypothese”, die u. a. Babor et al.
(2003) vertreten, konform geht, sondern mit der ,Trend-zum-europaiscsshen-Durchschnitt-Hy-
pothese” erklarbar ist: Osterreich ist ein traditionelles Alkoholhochkonsumland, in dem der
Durchschnittskonsum zum europaischen Durchschnitt nach unten strebt, obwohl die dsterrei-
chische Regierung auf Gesetzesebene den europaischen Trend zu mehr KontrollmaBnahmen
bislang nicht mitgemacht hat.

Der Kausaleinfluss der Preispolitik auf den Alkoholkonsum wird daher von Babor et al. (2003)
deutlich Uberschatzt. Ein erheblicher Teil der Konsumveranderungen in jenen Landern, in denen
Preissenkungen mit einem Konsumanstieg korrelieren, ist demnach Uber einen generellen An-
gleichungsprozess der europdischen Trinksitten zu erklaren. In eine ahnliche Richtung, dass nam-
lich der Einfluss von Preiserhhungen stark iberschatzt wird, weisen auch die Erfahrungen mit
Alkopops in Europa.

Auf dem Hohepunkt des Alkopopbooms in den 1990er-Jahren haben manche européische Lan-
der spezielle Alkopopsteuern eingefiihrt. Alkopops wurden dabei im steuerrechtlichen Zusam-
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menhang ausschlieBlich als ,spirituosenhaltige Premixgetranke” definiert, wobei auBer Acht ge-
lassen wurde, dass es eine Reihe funktionell vollig dquivalenter siier Alternativen zu Alkopops auf
Wein-, Obstwein- und Bierbasis gibt, die keine Spirituosen enthalten.

In jenen Staaten, die Sondersteuern auf spirituosenhaltige Premixgetréanke eingefiihrt hatten,
wurde der danach zu beobachtende Umsatzriickgang in Bezug auf die betroffenen Produkte auf
die Einfiihrung dieser steuerlichen MaBnahmen zurlickgefiihrt, was zundchst auch sehr plausibel
erscheint. Die Entwicklung des Alkopopmarkts in Osterreich |asst aber ebenso plausibel erscheinen,
dass es sich hierbei um einen maBnahmenunabhangigen Trend handelt, der eher als relativ kurz-
lebige Modeerscheinung verstanden werden sollte und Analogien zu Wellen anderer siiBer alko-
holhaltiger Mischgetranke wie z. B. ,wine coolers” aufweist (Kusserow 1991; Montgomery 1988).

Besonders aussagekraftig ist ein Vergleich der Entwicklung zwischen 2001 und 2010 in Deutsch-
land (wo eine Alkopopsteuer eingefiihrt wurde) und Osterreich (wo keine MaBnahmen gegen
spirituosenhaltige Premixgetranke gesetzt wurden); daraus ergab sich die aus Forschungsper-
spektive glinstige Situation eines naturlichen Experiments. Obwohl keine MaBnahmen gesetzt
wurden, war in Osterreich vom Absatzhéhepunkt im Jahr 2003 bis 2007 ein Umsatzeinbruch um
85 Prozent auf weniger als ein Sechstel des Hochstwerts zu verzeichnen. In den folgenden Jahren
zeigte die Konsummenge in Osterreich nur mehr geringe Schwankungen. Wird ausschlieBlich
der Absatzriickgang zwischen 2003 und 2004 betrachtet, fiel dieser in Deutschland (von 79,7
Mio. Liter auf 46,2 Mio. Liter) sogar etwas schwécher aus als in Osterreich (von 12,7 Mio. Liter auf
6,9 Mio. Liter) im gleichen Zeitraum (Riickgang von 42 % in Deutschland und 45 % in Osterreich).

Abbildung 17: Spirituosenhaltiger Alkopopkonsum in Osterreich und Deutschland 1994 bis 2008
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Quelle: Machacek (2008); Darstellung: GOG

Erwdhnenswert ist hierzu auch, dass in Deutschland die Getrankeindustrie als Reaktion auf die
Alkopopsteuer verstarkt auf bierhaltige und weinhaltige Alkopops setzte, wahrend eine analoge
Entwicklung in Osterreich nicht stattfand. Beziiglich des Riickgangs in Osterreich kénnte man
allerdings auch einen gewissen ,Sogeffekt” vermuten, d. h. dass die 6ffentliche Debatte und die
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Abbildung 18: Monatspravalenz Berauschung nach Alter
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Quelle: Reprasentativerhebung zu Konsum- und Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial 2020 (Strizek et al. 2021)

236 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Sucht zwischen individueller und sozialer Verantwortung

Die Zuschreibung von Schuld oder Verantwortung kann wesentlich zur Stigmatisierung beitra-
gen, aber auch ein Ansatzpunkt fiir deren Reduzierung sein. Dabei besteht ein scheinbarer Wi-
derspruch zwischen dem Krankheitsmodell (geringe individuelle Eigenverantwortung) und ei-
nem Modell, das Suchterkrankungen als Folge individuellen Verhaltens versteht (und damit eine
hohe individuelle Eigenverantwortung zugrunde legt). Dieser Widerspruch kann laut Schomerus
et al. (2022) durch ein dynamisches und erweitertes Verstandnis von Verantwortung aufgelost
werden, das nicht nur das betroffene Individuum berticksichtigt, sondern auch dessen soziales
Umfeld. Dieses tragt Mitverantwortung — etwa betreffend das AusmaB der Verfligbarkeit von
Substanzen oder durch mangelnde Hilfsangebote. In einem dynamischen Modell verschieben
sich individuelle und soziale Verantwortung je nach Schwere der Erkrankung: Je schwerer die
Suchterkrankung, desto mehr Verantwortung liegt beim sozialen Umfeld (z. B. durch Unterstut-
zung). Genesung bedeutet dann, dass die betroffene Person schrittweise wieder mehr Eigenver-
antwortung tUbernimmt. Dieses Modell kdnnte helfen, Schuldzuweisungen zu verringern und
gleichzeitig aufzeigen, dass sowohl gesellschaftliche Hilfe als auch individuelle Veranderung not-
wendig sind.

Abbildung 19: Dynamisches Modell individueller und sozialer Verantwortung bei
Suchterkrankungen
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Quelle: Schomerus et al. (2022)

Stigma als Werkzeug zur Préavention von Suchterkrankungen bzw. Substanzkonsum

Im Kontext psychischer Erkrankungen wird Stigma ausschlieBlich als ein Aspekt behandelt, der
zu Diskriminierung Betroffener und negativen Folgen fur sie fihrt. Entsprechend ist die Aufhe-
bung jeglicher Stigmatisierung eine haufige Forderung. In Hinblick auf Menschen mit Suchter-
krankungen oder einem problematischen Konsum psychoaktiver Substanzen ist weder eine aus-
schlieBlich negative Beurteilung von Stigma noch eine vehemente Forderung zur Abschaffung
jedweder Stigmatisierung vorzufinden (Corrigan et al. 2017b). Stattdessen spielen hier auch
Uberlegungen aus dem Bereich der Kriminologie eine Rolle, in der Stigma als (zumindest unter
gewissen Umstanden) zuldssiges Mittel zur Verhinderung abweichenden Verhaltens betrachtet
wird (Room 2005). Stigma stellt demnach eine besondere Form sozialer Kontrolle dar und beruht

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen 247



12 Quellen

Abel, Ernest L (1995): An update on incidence of FAS: FAS is not an equal opportunity birth de-
fect. In: Neurotoxicology and teratology 17/4:437-443

Agarwal, Dharma Pal; Agarwal-Kozlowski, Kamayni (1999): Genetische Aspekte von Alkoholis-
mus und alkoholassoziierten Organschaden. In: Alkohol und Alkoholfolgekrankheiten. Hg.
v. Singer, M. V.; Teyssen, S. Springer, Berlin ,S. 108-121

AGES (2025): Tuberkulose in Osterreich [online]. Agentur fiir Gesundheit und Erndhrungssicher-
heit. https://www.ages.at/mensch/krankheit/krankheitserreger-von-a-bis-z/tuberku-
lose#c5964 [Zugriff am 25.01.2025]

Agostinelli, Gina; Grube, Joel W (2002): Alcohol counter-advertising and the media: A review of
recent research. In: Alcohol Research & Health 26/1:15

Ajzen, |.; Fishbein, M. (1980): Understanding Attitudes and Predicting Social Behavior. N.J.Pren-
tice Hall, Englewood Cliffs

Alvik, Astrid; Heyerdahl, Sonja; Haldorsen, Tor; Lindemann, Rolf (2006): Alcohol use before and
during pregnancy: a population-based study. In: Acta obstetricia et gynecologica Scandina-
vica 85/11:1292-1298

American College of Obstetricians and Gynecologists (2023): Alcohol and Pregnancy. Washing-
ton

American Psychiatric Association (2013): Diagnostic and Statistical Manual of Mental Do-
sorders, Fifth Edition. APA, Arlington

American Psychiatric Association (2020): Diagnostische Kriterien DSM-5®: Deutsche Ausgabe
herausgegeben von Peter Falkai und Hans-Ulrich Wittchen, mitherausgegeben von Manf-
red Dopfner, Wolfgang Gaebel, Wolfgang Maier, Winfried Rief, Henning SaB und Michael
Zaudig. Hogrefe Verlag GmbH & Company KG,

Amering, Michaela (2020): Recovery—mehr als Genesung. Hilfreiche Beziehungen gestalten,
Psychosozial-Verlag

Amering, Michaela; Schmolke, Margit (2007): Recovery. Das Ende der Unheilbarkeit. Psychiat-
rie-Verlag, Bonn

Anderson, Peter (1990): Management of Drinking Problems. European Series. Hg. v. Publica-
tions, WHO Regional, Copenhagen

Anderson, Peter (Hg.) (1996): Alcohol - Less Is Better. In: WHO Regional Publications, European
Series. Hg. v. WHO. Copenhagen

Anderson, Peter (2012): Policy Brief 1: Alcohol - the neglected addiction. Steering group ALICE
RAP project

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 291


https://www.ages.at/mensch/krankheit/krankheitserreger-von-a-bis-z/tuberkulose#c5964
https://www.ages.at/mensch/krankheit/krankheitserreger-von-a-bis-z/tuberkulose#c5964

Anderson, Peter; Baumberg, B. (2006): Alcohol in Europe: A Public Health Perspective. Institute
of Alcohol Studies, London

Anderson, Peter; Braddick, F.; Reynolds, J.; Gual, A. (2012): Alcohol Policy in Europe: Evidence
from AMPHORA. European Commission

Angermeyer, M. C.; Matschinger, H. (2004): Public attitudes to people with depression: have
there been any changes over the last decade? In: J Affect Disord 83/2-3:177-182

Angermeyer, M. C.; Matschinger, H.; Carta, M. G,; Schomerus, G. (2014): Changes in the percep-
tion of mental illness stigma in Germany over the last two decades. In: Eur Psychiatry
29/6:390-395

Anthony, William A (1993): Recovery from mental illness: the guiding vision of the mental
health service system in the 1990s. In: Psychosocial rehabilitation journal 16/4:11

Anzenberger, Judith; Akartuna, Deniz; Busch, Martin; Klein, Charlotte; Schmutterer, Irene;
Schwarz, Tanja; Strizek, Julian (2024): Epidemiologiebericht Sucht 2024. lllegale Drogen, Al-
kohol und Tabak. Gesundheit Osterreich, Wien

Anzenberger, Judith; Busch, Martin; Grabenhofer-Eggerth, Alexander; Kerschbaum, Johann;
Klein, Charlotte; Schmutterer, Irene; Strizek, Julian; Tanios, Aida (2018): Epidemiologiebe-
richt Sucht 2018. lllegale Drogen, Alkohol und Tabak. Gesundheit Osterreich, Wien

Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (2020): S3 Leitli-
nie "Screening, Diagnose und Behandlung alkoholbezogener Stérungen” - Aktualisierung
2020 AWMEF-Register Nr. 076-001. Hg. v. Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Me-
dizinischen Fachgesellschaften (AWMF); Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN); Deutsche Gesellschaft fir Sucht-
forschung und Suchttherapie e.V. (DG-SUCHT)

ARGE Suchtvorbeugung (2016): 20 HANDLUNGSEMPFEHLUNGEN zur Férderung eines verant-
wortungsvollen Umgangs mit Alkohol in Osterreich - Positionspapier der Osterreichischen
ARGE Suchtvorbeugung. Suchtvorbeugung, ARGE, Graz, Klagenfurt, Eisenstadt, Wien, St.
Polten, Linz, Salzburg, Innsbruck, Bregenz und Bozen

ARGE Suchtvorbeugung (2018): plus - Das 0Osterreichische Préaventionsprogramm fir die 5 bis 8.
Schulstufe. Suchtvorbeugung, ARGE

Ashford, R. D.; Brown, A. M,; Curtis, B. (2018): Substance use, recovery, and linguistics: The im-
pact of word choice on explicit and implicit bias. In: Drug Alcohol Depend 189/:131-138

Astrup, Arne; Costanzo, Simona; de Gaetano, Giovanni (2018): Comment on Risk thresholds for
alcohol consumption. In: Lancet 392/:2165-2167

Atkinson, Amanda M.,; Sumnall, Harry R.; Begley, Emma; Jones, Lisa (2019): A rapid narrative re-
view of literature on gendered alcohol marketing and its effects: exploring the targeting
and representation of women. Institute for Alcohol Studies, London

292 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewihlte Themen



AWMF (2016): S3-Leitlinie "Diagnose der Fetalen Alkoholspektrumstérungen FASD" AWMF Re-
gisternr.: 022-025. Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesell-
schaften, AWMF Online - Portal der wissenschaftlichen Medizin

Babor, Thomas F; Casswell, Sally; Graham, Kathryn; Huckle, Taisia; Livingston, Michael; Rehm,
Jirgen; Room, Robin; Rossow, Ingeborg; Sornpaisarn, Bundit (2022): Alcohol: no ordinary
commodity—a summary of the third edition. In: Addiction 117/12:3024-3036

Babor, Thomas; Raul, Caetano; Casswell, Sally; Edwards, Griffith; Giesbrecht, Norman; Graham,
Kathryn; Grube, Joel; Gruenewald, Paul; Hill, Linda; Holder, Harold; Homel, Ross; Osterberg,
Esa; Rehm, Jirgen; Room, Robin; Rossow, Ingeborg (2003): Alcohol: No Ordinary Commod-
ity - Research and Public Policy. . Oxford University Press, New York

Babor, Thomas; Raul, Caetano; Casswell, Sally; Edwards, Griffith; Giesbrecht, Norman; Graham,
Kathryn; Grube, Joel; Gruenewald, Paul; Hill, Linda; Holder, Harold; Homel, Ross; Osterberg,
Esa; Rehm, Jirgen; Room, Robin; Rossow, Ingeborg (2005): Alkohol - Kein gewdhnliches
Konsumgut Forschung und Alkoholpolitik. Hogrefe, Gottingen

Bachmayer, Sonja; Strizek, Julian; Uhl, Alfred (2025): Handbuch Alkohol — Osterreich. Band 1:
Statistiken und Berechnungsgrundlagen. Datenjahr 2023. Gesundheit Osterreich, Wien

Bagge, Courtney L. ; Conner, Kenneth R.; Reed, Louren; Dawkins, Milton; Murray, Kevin (2015):
Alcohol Use to Facilitate a Suicide Attempt: An Event-Based Examination. In: Journal of
studies on alcohol and drugs 76/:474-481

Bagnardi, Vincenzo; Rota, Matteo; Botteri, Edoardo; Tramacere, Irene; Islami, Farhard; Fedirko,
Volodymyr; Scotti, Lorenza; Jenab, Mazda; Turati, Federica; Pasquali, Elena (2015): Alcohol
consumption and site-specific cancer risk: a comprehensive dose-response meta-analysis.
In: British journal of cancer 112/3:580-593

Bailey, Beth A; Sokol, Robert J (2011): Prenatal alcohol exposure and miscarriage, stillbirth, pre-
term delivery, and sudden infant death syndrome. In: Alcohol Research & Health 34/1:86

Ball, D; Humpherson, Ed; Johnson, Branden; McDowell, Michelle; Ng, Reuben; Radaelli, Claudio;
Renn, Ortwin; Seedhouse, David; Spiegelhalter, David; Uhl, Alfred (2020): Improving socie-
ty's management of risks-a statement of principles. Atomium - European Institute for Sci-
ence, Media and Democracy, Brussels

Ball, Jude; Pettie, Michaela A; Poasa, Loleseti; Abel, Gillian (2024): Understanding youth drinking
decline: similarity and change in the function and social meaning of alcohol use (and non-
use) in adolescent cohorts 20 years apart. In: Drug and alcohol review 43/3:664-674

Bandion, Franz / Bundesamt und Forschungszentrum fiir Landwirtschaft, Institut fiir Getran-
keanalytik (1998): Alkoholgehalt im Wein. Bestédtigung eines Gesprachsprotokolls an Uhl,
Alfred, LBISucht, am 21.08.1998

Bandura, A. (1997): Self-Efficacy: The Exercise of Control. New York: WH Freeman.

Barth, J.; Bengel, J. (1998): Pravention durch Angst? Forschung und Praxis der Gesundheitsfor-
derung. Bd. Band 4. KéIn

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 293



Bauch, J. (1997): Peer-Education und Peer-Involvement - Ein neuer Kdnigsweg in der Gesund-
heitsférderung? In: Pravention - Zeitschrift fiir Gesundheitsforderung 1997/20:35-37

Beiglbock, Wolfgang (1994): Alkohol am Arbeitsplatz - Probleme und Handlungsmaoglichkeiten
der Arbeitnehmervertretungen. In: Wiener Zeitschrift fiir Suchtforschung 17/3/4:47-53

Beiglbock, Wolfgang; Feselmayer, Senta (2015): Sucht am Arbeitsplatz. In: Drogen und Alkohol
am Arbeitsplatz. Hg. v. Reissner, G.-P. . Aufl. 2. Auflage. Verlag Osterreich, Wien, S. 1-20

Berridge, V. (2003): Alcohol Policy and the Flux of Ideologies. Comment on Chapter 1: Setting
the Policy Agenda. In: Addiction 98/:1351-1370

Berzlanovich, A; Sofeit, L.; Muhm, M,; Reyer, |.; Stimpfl, T.; Bauer, G. (1998): Alkoholintoxikatio-
nen - Eine retrospektive Analyse von Obduktionsfallen. In: Rechtsmedizin 8/Suppl 1:A34-77

Beywl, W,; Brauns, D.; Drewello, H.; Hellmann, A.; Kuby, T.; Miller, S.; Uhl, Alfred; Wagner, G
Winnubst, H. (2002): Standards fur Evaluation. (DeGEval), Deutsche Gesellschaft fir Evalua-
tion, Kdln

Bischof, Gallus (2012): Das ,Community Reinforcement and Family Training “CRAFT. In: Sucht-
Magazin 1/:30-32

Bischof, Gallus; Rumpf, H-J; Meyer, Christian; Hapke, Ulfert; John, Ulrich (2005): Influence of
psychiatric comorbidity in alcohol-dependent subjects in a representative population sur-
vey on treatment utilization and natural recovery. In: Addiction 100/3:405-413

Blackwell, Anna KM; Drax, Katie; Attwood, Angela S; Munafo, Marcus R; Maynard, Olivia M
(2018): Informing drinkers: Can current UK alcohol labels be improved? In: Drug and Alco-
hol Dependence 192/:163-170

Bloomfield, K.; Gmel, G.; Wilsnack, S. (2006): Introduction to special issue ‘Gender, Culture and
Alcohol Problems: a Multi-national Study'. In: Alcohol Alcohol Suppl 41/1:i3-7

Bloomfield, Kim; Hope, Ann; Kraus, Ludwig (2013): Alcohol survey measures for Europe: A liter-
ature review. In: Drugs: education, prevention and policy 20/5:348-360

BMASGK (2012): Nationaler Aktionsplan Behinderung 2012-2020. Strategie der sterreichi-
schen Bundesregierung zur Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention, Wien

BMASGK (2018): Gender-Gesundheitsbericht Schwerpunkt Psychische Gesundheit am Beispiel
Depression und Suizid. Hg. v. Bundesministerium fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit und Kon-
sumentenschutz, Wien

BMBWF (2018): Step by Step - Friihintervention in der Schule. Bundesministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und Forschung & ARGE Suchtvorbeugung, Wien

BMG (2003): 4. Bericht zur Lage der Jugend in Osterreich Teil B: Prévention in der auBerschuli-
schen Jugendarbeit, BMG, Wien.

BMG (2015): Osterreichische Suchtpraventionsstrategie - Strategie fiir eine koharente Praven-
tions- und Suchtpolitik. Bundesministerium fir Gesundheit, Wien

294 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



BMI (2003): Kampf dem Alkohol am Steuer (Kampagne ,Alkoholselbstkontrolle"). Kuratorium
far Verkehrssicherheit, Wien

BMI (2024): Verkehrsiiberwachung — Alkohol (laufende Jahre). Bundesministerium fiir Inneres -
Referat 11/12/a (Verkehrsdienst), Wien

BMSGPK (2016): UN-Behindertenrechtskonvention. Deutsche Ubersetzung der Konvention und
des Fakultativprotokolls. BMSPGK, Wien

BMSGPK (2020a): Leitfaden zum Ausflillen des Mutter-Kind-Passes. Geburtshilflicher Teil.
BMSGPK, Wien

BMSGPK (2020b): Nationaler Aktionsplan Behinderung. Bundesministerium fiir Soziales, Ge-
sundheit, Pflege und Konsumentenschutz, Wien

BMSGPK (2022): Nationaler Aktionsplan Behinderung 2022-2030. Osterreichische Strategie zur
Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention. Hg. v. Bundesministerium fiir Soziales,
Gesundbheit, Pflege und Konsumentenschutz, Wien

BMSGPK (2024): Suizid und Suizidpravention in Osterreich. Bundesministerium fiir Soziales, Ge-
sundheit, Pflege und Konsumentenschutz, Wien

BMSGPK (2025a): OSG 2023 - Osterreichischer Strukturplan Gesundheit 2023 - geméaB Be-
schluss der Bundes-Zielsteuerungskommission vom 15. Dezember 2023 inklusive der bis
25. April 2025 beschlossenen Anpassungen. Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit,
Pflege und Konsumentenschutz, Wien

BMSGPK (2025b): OSG 2023 - Osterreichischer Strukturplan Gesundheit 2023 inklusive GroBge-
rateplan gemaB Beschluss der Bundesgesundheitskommission vom 15. Dezember 2023 in-
klusive der bis 25. April beschlossenen Anpassungen. Bundesministerium fiir Soziales, Ge-
sundheit, Pflege und Konsumentenschutz (BMSGPK) im Auftrag der Bundesgesundheits-
agentur, Wien

BMVIT (1989): Don't drink and drive. produziert v. Bundesministerium fir Verkehr, Innovation
und Technologie, Wien

BMVIT (2009): Alkohol am Steuer - Konnten Sie damit leben. Bundesministerium fir Verkehr,
Innnovation und Technologie, Wien

BMWV (1998): STO,OP! Null Promille, null Probleme! Eine Verkehrssicherheitskampagne gegen
Alkohol am Steuer. Wien

Bode, C,; Bode, J.C,; Hahn, E.G,; Rossol, S.; Schéfer, C.; Schuppan, D. (2002): Alkohol und Leber.
In: Kompendium Alkohol. Hg. v. Singer, M.; Teyssen, S. Springer, Berlin, HeidelbergS. 199-
222

Borkenstein, R.F.; Crowther, R.F.; Shumate, R.P.; Ziel, W.P,; Zylman, R. (1974): Die sogenannte
Grand Rapids Studie. In: Blutalkohol11:1-131

Botvin, G.; Griffin, K. (2004): Life Skills Training: Empirical findings and future directions. In: The
Journal of Primary Prevention 2004/25:211-232

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 295



Brenner, B. (1959): Estimating the Prevalence of Alcoholism: Toward a Modification of the
Jellinek Formula. In: Quarterl Journal for Studies on Alcohol:255-260

Britt, E.; Hudson, S.; Blanpied, N. (2004): Motivational interviewing in health settings: a review.
In: Patient education and counselling 53/2:147-155

Bruun, K; Edwards, G.; Lumio, M,; Makel3, K;; Pan, L; Popham, R.E; Room, R.; Schmidt, W; Skog,
0.J.; Sulkunen, P.; Osterberg, E. (1975): Alcohol Control Policies in Public Health Perspec-
tives. . Finish Foundation for Alcohol Studies. Bd. Volume 25.

Bryazka, Dana; Reitsma, Marissa B; Griswold, Max G; Abate, Kalkidan Hassen; Abbafati, Cristiana;
Abbasi-Kangevari, Mohsen; Abbasi-Kangevari, Zeinab; Abdoli, Amir; Abdollahi, Moham-
mad; Abdullah, Abu Yousuf Md (2022): Population-level risks of alcohol consumption by
amount, geography, age, sex, and year: a systematic analysis for the Global Burden of Dis-
ease Study 2020. In: The Lancet 400/10347:185-235

Buhler, A,; Thrul, J. (2013): Expertise zur Suchtpravention — Aktualisierte und erweiterte Neuauf-
lage der »Expertise zur Pravention des Substanzmissbrauchs«. Forschung und Praxis der
Gesundheitsforderung. BZgA, Koln

Buhringer, G.; Adelsberger, F.; Heinemann, A,; Kirschner, J.; KnauB, I; Kraus, L.; Pischel, K;; Si-
mon, R. (1997): Schatzverfahren und Schatzungen zum Umfang der Drogenproblematik in
Deutschland. In: Sucht 43/Sonderheft 2:

Buhringer, G.; Augustin, R.; Bergmann, E.; Bloomfield, K,; Funk, W.; Junge, B.; Kraus, L.; Merfert-
Diete, C.; Rumpf, H.J.; Simon, R.; Toppich, J. (2000): Alkoholkonsum und alkoholbezogene
Stérungen in Deutschland. Baden - Baden

Buhringer, G.; Batra, A. (2004): Industriesponsoring: Teufelszeug, akzeptable, sinnvolle oder
notwendige Finanzierungsquelle? In: Sucht 50/2:99-101

Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte (2025): ICD-11 fiir Mortalitats- und Mor-
biditdtsstatistiken [online]. https://www.bfarm.de/DE/Kodiersysteme/Klassifikatio-
nen/ICD/ICD-11/uebersetzung/ node.html [Zugriff am 10.12.2025]

Burnett-Zeigler, Inger; Zivin, Kara; Islam, Khairul; llgen, Mark A (2012): Longitudinal predictors
of first time depression treatment utilization among adults with depressive disorders. In:
Social psychiatry and psychiatric epidemiology 47/10:1617-1625

Busch, Martin (2006): Der epidemiologische Schliisselindikator "Drogenbezogene Todesfalle
und Mortalitat von Drogenkonsumentinnen und Drogenkonsumenten™ in der Europai-
schen Union und in Norwegen. In: Suchttherapie 7/4:154-161

Busch, Martin; Anzenberger, Judith; Brotherhood, Angelina; Klein, Charlotte; Priebe, Birgit;
Schmutterer, Irene; Schwarz, Tanja (2024): Bericht zur Drogensituation 2024. Gesundheit
Osterreich, Wien

Busch, Martin; Brotherhood, Angelina; Klein, Charlotte; Puhm, Alexandra; Strizek, Julian;
Schwarz, Tanja; Uhl, Alfred (2023): Sucht: Freiheit im Spannungsfeld ethischer Zielkonflikte.

296 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen


https://www.bfarm.de/DE/Kodiersysteme/Klassifikationen/ICD/ICD-11/uebersetzung/_node.html
https://www.bfarm.de/DE/Kodiersysteme/Klassifikationen/ICD/ICD-11/uebersetzung/_node.html

CNAPA (2014): Action Plan on Youth Drinking and on Heavy Episodic Drinking (Binge Drinking)
(2014-2016) Committee on National Alcohol Policy and Action

Conner, Kenneth R.; Bagge, Courtney L. (2019): Links Between Alcohol Use. Disorder and Acute
Use of Alcohol. In: Alcohol Research 40/1:4

Conner, Kenneth R.; Beautrais, Annette L.; Conwell, Yeates (2003a): Moderators of the relation-
ship between alcohol dependence and suicide and medically serious suicide attempts:
analyses of Canterbury Suicide Project data. In: Alcohol Clin Exp Res 27/7:1156-1161

Conner, Kenneth R; Beautrias, Annette L. ; Conwell, Yeates (2003b): Risk Factors for Suicide and
Medically Serious Suicide, Attempts among Alcoholics: Analyses of Canterbury Suicide Pro-
ject Data. In: Journal of studies on alcohol:551-554

Coomber, Kerri; Martino, Florentine; Barbour, | Robert; Mayshak, Richelle; Miller, Peter G (2015):
Do consumers ‘Get the facts'? A survey of alcohol warning label recognition in Australia. In:
BMC public health 15/1:1-9

Corrao, Giovanni; Rubbiati, Luca; Bagnardi, Vincenzo; Zambon, Antonella; Poikolainen, Kari
(2000): Alcohol and coronary heart disease: a meta-analysis. In: Addiction 95/10:1505-1523

Corrigan, P. (2016): Lessons learned from unintended consequences about erasing the stigma
of mental illness. In: World Psychiatry 15/1:67-73

Corrigan, P. (2018): The Stigma Effect - Unintende Consequences of Mental Health Campaigns.
Columbia University Press New York

Corrigan, P.; Bink, A. B.; Schmidt, A.; Jones, N.; Rusch, N. (2016): What is the impact of self-
stigma? Loss of self-respect and the "why try" effect. In: J Ment Health 25/1:10-15

Corrigan, P.; Morris, S. B.; Michaels, P. J,; Rafacz, J. D.; Rusch, N. (2012): Challenging the public
stigma of mental iliness: a meta-analysis of outcome studies. In: Psychiatr Serv 63/10,:963-
973

Corrigan, P.; Schomerus, G.; Shuman, V.; Kraus, D.; Perlick, D.; Harnish, A,; Kulesza, M.; Kane-Wil-
lis, K; Qin, S.; Smelson, D. (2017a): Developing a research agenda for reducing the stigma
of addictions, part Il: Lessons from the mental health stigma literature. In: Am J Addict
26/1:67-74

Corrigan, P.; Schomerus, G.; Shuman, V.; Kraus, D.; Perlick, D.; Harnish, A.; Kulesza, M.; Kane-Wil-
lis, K; Qin, S.; Smelson, D. (2017b): Developing a research agenda for understanding the
stigma of addictions Part I: Lessons from the Mental Health Stigma Literature. In: Am J Ad-
dict 26/1:59-66

Cunningham, Rob (2022): Tobacco package health warnings: a global success story. 31, BMJ
Publishing Group Ltd, 272-283

Dachverband Wiener Sozialeinrichtungen / Sucht- und Drogenkoordination Wien (2022): Um-
gang mit Sucht bei Menschen mit Behinderungen - Ein Praxisbuch flr Mitarbeiter_innen in
der Behindertenhilfe, Wien

298 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Edwards, G.; Anderson, Peter; Babor, T.F,; Casswell, S.; Ferrence, R.; N., Giesbrecht; Godfrey, C,
Holder, D.H.; Lemmens, P.; Méakel4, K.; Midanik, L.T.; Norstrém, T.; Osterberg, E.; Romelsjs,
A.; Room, R;; Simpura, J.; Skog, O.J. (1994): Alcohol Policy and the Public Good. Oxford Uni-
versity Press, New York

Edwards, G., Anderson, P, Babor, T.F., Casswell, S., Ferrence, R., Giesbrecht N., Godfrey, C,
Holder, D.H., Lemmens, P., Mékel4, K., Midanik, L.T., Norstrém, T., Osterberg, E., Romelsjs,
A., Room, R, Simpura, J.,, Skog, O.J,, (1994): Alcohol Policy and the Public Good. Oxford Uni-
versity Press, Oxford

Eisenbach-Stangl, Irmgard (1991a): Alkoholkonsum, alkoholbezogene Probleme und Alkohol-
politik. Osterreich in den 80er Jahren. In: Wiener Zeitschrift fiir Suchtforschung 14/1/2:27-
33

Eisenbach-Stangl, Irmgard (1991b): Eine Gesellschaftsgeschichte des Alkohols - Produktion,
Konsum und soziale Kontrolle alkoholischer Rausch- und Genussmittel in Osterreich 1918-
1984. Campus, Frankfurt

Eisenbach-Stang|, Irmgard (1992a): Die Gemeinschaft der Anonymen Alkoholiker in Osterreich.
Ausgewahlte Ergebnisse einer internationalen Vergleichsstudie. In: Wiener Zeitschrift fiir
Suchtforschung 15/3:27-34

Eisenbach-Stangl, Irmgard (1992b): Eine gutmitige Anarchie. Geschichte und Struktur der Ano-
nymen Alkoholiker in Osterreich. In: Trunksucht und Selbstreform — die Gemeinschaft der
Anonymen Alkoholiker in Deutschland, Osterreich, der Schweiz und Italien. Hg. v. Eisen-
bach-Stang|, I.; Rehm, J., Drogalkohol 3. S. 172-S. 153

Eisenbach-Stangl, Irmgard (1994a): Die neue Nuchternheit. In: Wartezeit - Studien zu den Le-
bensverhaltnissen Jugendlicher in Osterreich. Hg. v. Janig, H.; Rathmayr, B. Osterreichischer
Studienverlag, Innsbruck

Eisenbach-Stang|, Irmgard (1994b): Ein ,Alkoholportrait” Osterreichs - Alkoholkonsum, Alko-
holwirtschaft, alkoholbezogene Probleme und alkoholbezogene Kontrollen. In: Suchtkrank-
heit - Das Kalksburger Modell und die Entwicklung der Behandlung Abhangiger - Fest-
schrift fur Rudolf Mader zum 60 Geburtstag. Hg. v. Springer, A. et al. Springer, Wien

Eisenbach-Stangl, Irmgard (1998): How to live a sober life in a wet society: Alcoholics Anony-
mous in Austria. In: Diversity in Unity Studies of Alcoholics Anonymous in Eight Societies.
Hg. v. Eisenbach-Stangl|, |.; Rosenqvist, P. NAD publication 33. S. 148-S. 131

Eisenbach-Stangl, Irmgard; Uhl, Alfred (1995): Selbsthilfe fiir Alkoholkranke und Angehérige
von Alkoholkranken in Osterreich. Ergebnisse einer Studie an Selbsthilfegruppen. In: Wie-
ner Zeitschrift fir Suchtforschung 18/3:27-46

El-Guebaly, Nady (2012): The meanings of recovery from addiction: Evolution and promises. In:
Journal of addiction medicine 6/1:1-9

EMCDDA (Hg.) (1997): Estimating the Prevalence of Problem Drug Use in Europe In: EMCDDA
Scientific Monograph Series. Hg. v. Stimson, G. et al., Luxembourg

300 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Felder-Puig, Rosemarie; Teutsch, Friedrich; Ramelow, Daniela; Maier, Gunter (2019): Gesundheit
und Gesundheitsverhalten von &sterreichischen Schilerinnen und Schilern - Ergebnisse
des WHO-HBSC-Survey 2018. Bundesministerium flr Arbeit, Soziales, Gesundheit und Kon-
sumentenschutz (BMASGK), Wien

Felder-Puig, Rosemarie; Teutsch, Friedrich; Winkler, Roman (2023): Gesundheit und Gesund-
heitsverhalten von Osterreichischen Schiilerinnen und Schiilern. Ergebnisse des WHO-
HBSC-Survey 2021/22, Wien

Feuerlein, W. (1979): Alkoholismus - Missbrauch und Abhangigkeit. 2. (iberarbeitetet und er-
weiterte Auflage. Aufl., Thieme, Stuttgart

Feuerlein, W. (1995): Definition, Diagnose, Entstehung und Akuttherapie der Alkoholkrankheit.
In: Handbuch Alkohol, Alkoholismus, Alkoholbedingte Organschaden. Hg. v. Seitz, H. K
Lieber, C. S.; Simanowski, U. A. Barth, Leipzig

FGO (2006): Mehr SpaB mit MaB. Fonds Gesundes Osterreich, Wien
FGO (2007): Nachdenken statt nachschenken. Fonds Gesundes Osterreich, Wien

Fillmore, KM.; Golding, J.M.; Kniep, S.; Leino, V.; Schoemaker, C.; Ager, C.R.; Ferrer, H.P. (1995):
Gender Differences fpr the Risk of Alcohol-Related Problems in Multiple National Contexts.
In: Alcoholism and Women. Hg. v. Galanter, M. Kluwer, New York. S. 21-S. 410-440

Fishbein, M. (1967): A behavior theory approach to the relations between beliefs about an ob-
ject and the attitude toward the object. In: Readings in attitude theory and measurement.
Hg. v. Fishbein, M. John Wiley & Sons, New York. S. 400-S. 389

Fishbein, M.; Ajzen, 1. (1975): Belief, attitude, intention and behavior: An introduction to theory
and research. Reading, MA: Addision-Wesley.

Fishbein, M.; Middlestadt, SE. (1989): Using the theory of reasoned action as a framework for
understanding and changing AIDS-realted behaviors. In: Primary prevention of AIDS: Psy-
chological approaches. Hg. v. Mays, VM.; Albee, G.; Schneider, S. CA: Sage, Newbury Park

Flash Eurobarometer (2004): Young people and drugs. Flash Eurobarometer. European Com-
mission, Brussels

Flash Eurobarometer (2008): Young people and drugs. Flash Eurobarometer. European Com-
mission, Brussels

Flash Eurobarometer (2011): Youth attitudes on drugs. Flash Eurobarometer. European Com-
mission, Brussels

Flash Eurobarometer (2014): Young people and drugs. Flash Eurobarometer. European Com-
mission, Brussels

Fous, R.; Wermuth, M. (1987): Praxistest zum Vergleich von Blut- und Atemalkohol. Zeitschrift
fir Verkehrsrecht. In: 32/5:150-160

302 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Glass, J. E,; Mowbray, O. P,; Link, B. G,; Kristjansson, S. D.; Bucholz, K. K. (2013): Alcohol stigma
and persistence of alcohol and other psychiatric disorders: a modified labeling theory ap-
proach. In: Drug Alcohol Depend 133/2:685-692

Gmel, G.; Gutjahr, E,; Rehm, Jirgen (2003): How Stable is the Risk Curve Between Alcohol and
all-cause Mortality and what factors influence the Shape? A Precision-Weighted Hierar-
chical Meta-Analysis. In: European Journal of Epidemiology 18/:631-642

Gmel, G.; Rehm, Jiirgen (2006): Zusammenfassende GesundheitsmaBe von Sterblichkeit und
Krankheit: Der steinige Weg zwischen PALL, YLD, DALY, und HALE. In: Suchttherapie
7/4:143-153

Gmel, Gerhard (2017): Beneficial effects of moderate alcohol use—a case for Occam's razor? In:
Addiction 112/2:215-217

Gold, Natalie; Egan, Mark; Londakova, Kristina; Mottershaw, Abigail; Harper, Hugo; Burton,
Robyn; Henn, Clive; Smolar, Maria; Walmsley, Matthew; Arambepola, Rohan (2021): Effect
of alcohol label designs with different pictorial representations of alcohol content and
health warnings on knowledge and understanding of low-risk drinking guidelines: a ran-
domized controlled trial. In: Addiction 116/6:1443-1459

Gordon, R. (1983): An Operational Classification of Disease Prevention. In: Public Health Re-
ports 98/2:107-109.

Grant, Bridget F; Goldstein, Risé B; Saha, Tulshi D; Chou, S Patricia; Jung, Jeesun; Zhang, Haitao;
Pickering, Roger P; Ruan, W June; Smith, Sharon M; Huang, Boji (2015): Epidemiology of
DSM-5 alcohol use disorder: results from the National Epidemiologic Survey on Alcohol
and Related Conditions Ill. In: JAMA psychiatry 72/8:757-766

Grausgruber, A.; Hackl, E.; Moosbrugger, R.; Prandner, D. (2019): Monitoring Public Stigma Aus-
tria 1998 — 2018. Teilprojekt 3: Stigmaerfahrungen und Stigmamanage-ment. Ergebnisber-
icht. Johannes Kepler Universitat, Linz

Griswold, Max G; Fullman, Nancy; Hawley, Caitlin; Arian, Nicholas; Zimsen, Stephanie RM;
Tymeson, Hayley D; Venkateswaran, Vidhya; Tapp, Austin Douglas; Forouzanfar, Moham-
mad H; Salama, Joseph S (2018): Alcohol use and burden for 195 countries and territories,
1990-2016: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2016. In: The
Lancet 392/10152:1015-1035

Grubwieser, P.; Haidekker, A.; Pavlic, M.; Steinlechner, M. (2002): BAK-AAK-Quotient im Kon-
zentrationsbereich von 0, 5 Promille (0, 25 mg/l Ausatemluft). In: Rechtsmedizin 12/:104-
108

Griner, O. (1995): Forensische Aspekte des Alkohols. In: Handbuch Alkohol, Alkoholismus, Al-
koholbedingte Organschdden. Hg. v. Seitz, H. K;; Lieber, C. S.; Simanowski, U. A. Barth,
Leipzig

Haastrup, Maija Bruun; Pottegard, Anton; Damkier, Per (2014): Alcohol and breastfeeding. In:
Basic & clinical pharmacology & toxicology 114/2:168-173

304 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Hall, Gregory; Kappel, Robert (2018): Gender, alcohol, and the media: The portrayal of men and
women in alcohol commercials. In: The Sociological Quarterly 59/4:571-583

Hall, R.C.W. (1999): Suicide Risk Assessment: A Review of Risk Factors for Suicide in 100 Pa-
tients Who Made Severe Suicide Attempts - Evaluation of Suicide Risk in a Time of Man-
aged Care. In: Psychosomatics 40/1:18-27

Haller, Reinhard; Schmutterer, Irene; Anzenberger, Judith; Busch, Martin; Puhm, Alexandra;
Strizek, Julian; Tanios, Aida; Uhl, Alfred; Oberacher, Herbert; Grabher, Anna-Lena; Prenn,
Andreas; Blatter, Nikolaus; Bliem, Harald R.; Ludescher, Manuel (2018): Vorarlberger Sucht-
bericht 2018. Amt der Vorarlberger Landesregierung, Bregenz

Hapke, U.; Rumpf, HJ,; John, U. (2006): Friiherkennung und Interventionen bei Patienten mit ris-
kantem Konsum, Missbrauch und Abhangigkeit von Alkohol in der medizinischen Versor-
gung. In: Psychosoziale Versorgung in der Medizin. Hg. v. S., Pawil; U., Koch. Schattauer,
Stuttgart. S. 275-S. 265

Harper, J.,; Capdevila, C. (1990): Codependency: A Critique. In: Journal of Psychoactiv Drugs
22/3:285-292

Harris, E. Clare; Barraclough, Brian (1997): Suicide as an outcome for mental disorders. A meta-
analysis. In: BJPsych - The British Journal of Psychiatry,170:205-228

Haug, S. (2019): Chatbots zur Frihintervention und Behandlungsbegleitung bei Alkoholproble-
men SuchtMagazin, 45(2):22-24. In: Zurich Open Repository and Archives of General Psy-
chiatry:

HBSC (2016): Growing up unequal: gender and socioeconomic differences in young people’s
health and well-being. Health Policy for Children and Adolescents. Hg. v. Inchley, J. et al.
WHO

Health Education Council (1989): That's the Limit - A Guide to Sensible Drinking. Council,
Health Education, London

Heather, N. (2017): Q: Is Addiction a Brain Disease or a Moral Failing? A: Neither. In: Neuroeth-
ics 10/1:115-124

Hobin, Erin; Weerasinghe, Ashini; Vallance, Kate; Hammond, David; McGavock, Jonathan;
Greenfield, Thomas K; Schoueri-Mychasiw, Nour; Paradis, Catherine; Stockwell, Tim (2020):
Testing alcohol labels as a tool to communicate cancer risk to drinkers: a real-world quasi-
experimental study. In: Journal of studies on alcohol and drugs 81/2:249-261

Hoff, Tanja; Klein, Michael (Hg.) (2015): Evidenzbasierung in der Suchtpravention. Mdglichkei-
ten und Grenzen in Forschung und Praxis. Springer, Berlin-Heidelberg

Holmes, J.; Angus, C. R. (2024): The unacceptability of evidence on acceptable risks. In: Addic-
tion 119/1:24-25

Horvath, |.; Eggerth, A.; Froschl, B.; Weigl, M. (2009): Die préaventive Rolle der offenen Jugendar-
beit. Bundesministeriums fir Wirtschaft, Familie und Jugend, Wien

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 305



HoBelbarth, S.; Seip, C.; Stéver, H. (2013): Doing gender - Bedeutungen und Funktionen des Al-
koholkonsums und des Rauschtrinkens bei der Inszenierung von Mannlichkeiten und
Weiblichkeiten. In: Kontrollierter Kontrollverlust. Hg. v. HoBelbarth, S.; Schneider, J.; Stover,
H. Fachhochschulverlag, Frankfurt, S. 45-55

Hume, D. (1740): A Treatise of Human Nature: Book 3 of Morals. Thomas Longman, London

Hurst, P.M. (1973): Epidemiological Aspects of Alcohol in Driver Crashes and Citations. In: Jour-
nal of Safety Research 5/3:130-147

ICAP (2000): The Geneva Partnership on Alcohol - Towards a Global Charta on Alcohol Policies,
International Center for Alcohol, Geneva

Iffland, R,; Balling, P.; Herold, C.; Fischer, T. (2003): Spezifische Dichte und Wassergehalt von Se-
rum. In: Rechtsmedizin 13/5:306-310

Inanlou, Mehrnoosh; Bahmani, Bahman; Farhoudian, Ali; Rafiee, Forough (2020): Addiction re-
covery: A systematized review. In: Iranian journal of psychiatry 15/2:172

Inskip, H; Harris, EC; Barraclough, B (1998): Lifetime risk of suicide for affective disorder, alco-
holism and schizophrenia. In: British Journal of Psychiatry 172/:35-2

Jachau, K;; Schmidt, U.; Witing, H.; Rémhild, W.; Krause, D. (2000): Zur Frage der Transformation
von Atem- in Blutalkoholkonzentrationen. In: Rechtsmedizin 3/10:96-101

Jané-Llopis, Eva; Kokole, Dasa; Neufeld, Maria; Hasan, Omer Syed Muhammad; Rehm, Jirgen
(2020): Who health evidence network synthesis report 68. WHO, Copenhagen

Jellinek, E.M. (1960): The Disease Concept of Alcoholism. Reprint 2010 Aufl., Martino Publishing
Mansfield

Jessor, R. (1987): Problem-Behavior Theory, Psychosocial Development, and Adolescent Prob-
lem Drinking. In: British Journal of Addiction 82/:331-342

John, Ulrich; Meyer, Christian; Bischof, Gallus; Freyer-Adam, Jennis; Ulbricht, Sabina; Rumpf,
Hans-Jlrgen (2011): Pravention und Frihintervention. In: Alkohol und Tabak - Grundlagen
und Folgeerkrankungen. Hg. v. Singer, Manfred; Batra, Anil; Mann, Karl, Stuttgart. S. 543-S.
533

Jonas, K,; Doll, J. (1996): Eine kritische Bewertung der Theorie Uiberlegten Handelns und der
Theorie geplanten Verhaltens. In: Zeitschrift fir Sozialpsychologie 27/1:18-31

Jones, Daniel; Moodie, Crawford; Purves, Richard |; Fitzgerald, Niamh; Crockett, Rachel (2021):
Health information, messaging and warnings on alcohol packaging: a focus group study
with young adult drinkers in Scotland. In: Addiction Research & Theory 29/6:469-478

Juberg, A.; Rostad, M.; Sondenaa, E. (2017): Substance use problems among people with
mild/borderline intellectual disability: Challenges to mainstream multidisciplinary specialist
substance treatment in Norway. In: Nordisk Alkohol Nark 34/2:173-185

306 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Klimont, Jeannette (2020): Osterreichische Gesundheitsbefragung 2019. Hauptergebnisse des
Austrian Health Interview Survey (ATHIS) und methodische Dokumentation. Statistik Aus-
tria, Wien

Kohlenberg-Mdiller, K;; Bitsch, I. (1990): Neue Methoden zur pharmakokinetischen Beschrei-
bung des Alkohols und seiner Metaboliten bei weiblichen und mannlichen Versuchsperso-
nen. . In: Blutalkohol 27/:40- 48

Kokole, Dasa; Anderson, Peter; Jané-Llopis, Eva (2021): Nature and potential impact of alcohol
health warning labels: a scoping review. In: Nutrients 13/9:3065

Koller, G. (1999): Meet the need - Guidelines for peer-group-education preventing addiction in
out-of-school-youthwork. Miinster

Kommission der europaischen Gemeinschaften (2006): Eine EU-Strategie zur Unterstltzung der
Mitgliedstaaten bei der Verringerung alkoholbedingter Schaden. Mitteilung der Kommis-
sion an den Rat, das europdische Parlament, den européischen Witschafts- und Sozialaus-
chuB und den Ausschuf3 der Regionen, Briissel

Korkel, J. (2002): Kontrolliertes Trinken: Eine Ubersicht. In: Suchttherapie 3/2:87-96

Kraus, Ludwig; Seitz, Nicki-Nils; Piontek, Daniela; Molinaro, Sabrina; Siciliano, Valeria; Guttorms-
son, UIf; Arpa, Sharon; Monshouwer, Karin; Leifman, Hakan; Vicente, Julian (2018): ‘Are The
Times A-Changin’? Trends in adolescent substance use in Europe. In: Addiction

Kronsteiner, C. (1996): Konsumerhebungen 1993/94: Monatliche Verbrauchsausgaben der
Haushalte. . In: Statistische Nachrichten 12/1996/:935-944

Kuitunen-Paul, Séren; Kilian, Carolin; Binder, Annette; Luderer, Mathias; Reichl, Daniela;
Speerforck, Sven (2021): Alkohol - wie abhangig sind Hilfe und Stigmatisierung voneinan-
der? In: 8 Alternativer Drogen- und Suchtbericht. Hg. v. akzept eV Bundesverband fir ak-
zeptierende Drogenarbeit und humane DrogenpolitikS. 20

Kiinzel, J.; Bihringer, G.; Janik-Konecny, T. (1993): Expertise zur Priméarpravention des Substanz-
missbrauches. Schriftenreihe des Bundesministeriums fiir Gesundheit Nomos Verlagsge-
sellschaft, Baden Baden

Kusserow, R.P. (1991): Youth and Alcohol: National Survey: Drinking Habits, Access, Attitudes,
and Knowledge. DHHS Pub. No. OEI-09-91-00652. General, Office of the Inspector, Wash-
ington D. C.

Kvaale, E. P.; Haslam, N.; Gottdiener, W. H. (2013): The 'side effects' of medicalization: a meta-
analytic review of how biogenetic explanations affect stigma. In: Clin Psychol Rev 33/6:782-
794

Land Steiermark (2013): Steirischer Aktionsplan Alkoholpravention. Empfehlungen fiir die Pla-
nungs- und Umsetzungsphase 2014-2020.

Landgraf, Mirjam N; Nothacker, Monika; Kopp, Ina B; Heinen, Florian (2013): The diagnosis of
fetal alcohol syndrome. In: Deutsches Arzteblatt International 110/42:703

308 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Landgraf, MN; Heinen, Florian (2012): S3-Leitlinie. In: Diagnostik des Fetalen Alkoholsyn-
droms:022-025

Lange, Shannon; Probst, Charlotte; Gmel, Gerrit; Rehm, Jirgen; Burd, Larry; Popova, Svetlana
(2017): Global prevalence of fetal alcohol spectrum disorder among children and youth: a
systematic review and meta-analysis. In: JAMA pediatrics 171/10:948-956

Lange, Shannon; Shield, Kevin; Koren, Gideon; Rehm, Jiirgen; Popova, Svetlana (2014): A com-
parison of the prevalence of prenatal alcohol exposure obtained via maternal self-reports
versus meconium testing: a systematic literature review and meta-analysis. In: BMC preg-
nancy and childbirth 14/:1-11

Lebowitz, M. S,; Appelbaum, P. S. (2017): Beneficial and detrimental effects of genetic explana-
tions for addiction. In: Int J Soc Psychiatry 63/8:717-723

Ledermann, S. (1964): Mortalité, morbidité, accidents du travail. Presses Universitaires de
France, Paris

Leifman, H.; Osterberg, E.; Ramstedt, M. (2002): Alcohol in Postwar Europe, ECAS Il: A Discus-
sion of Indicators on Consumption and Alcohol-Related Harm. . National Institute of Public
Health, Stockholm

Lennox, J.; Emslie, C.; Sweeting, H.; Lyons, A. (2018): The role of alcohol in constructing gender
& class identities among young women in the age of social media. In: Int J Drug Policy
58/:13-21

Leoni, Thomas; Uhl, Alfred (2016): Fehlzeitenreport 2016 - Krankheits- und unfallbedingte Fehl-
zeiten in Osterreich. Osterreichisches Institut fiir Wirtschaftsforschung, Wien

Leppénen, K.; Sullstrém, R.; Suoniemi, I. (2001): The Consumption of Alcohol in Fourteen Euro-
pean Countries - A Comparative Econometric Analysis. Gummerus, Saarijarvi/Finnland

Lesch, O.M.; Lesch, E.; Diezel, M. (1986): Chronischer Alkoholismus - Alkoholfolgekrankheiten -
Todesursachen. In: Wiener medizinische Wochenschrift 19/20:505-515

Letenneur, L.; Orgogozo, J.M. (1993): Wine Consumption in the Elderly. In: Annals of internal
medicine 11/4:317-318

Leu, R. (1981): Kosten und Nutzen des Alkoholkonsums aus volkswirtschaftlicher Sicht. In:
Drogalkohol 5/2:3-10

Levesque, C.; Sanger, N.; Edalati, H.; Paradis, C. (2022): Update of Canada’s Low-Risk Alcohol
Drinking Guidelines: Evidence review technical report. . Canadian Centre on Substance Use
and Addiction, Ottawa, Ontario

Levine, Harry G.; Reinarman, Craig (2004): Alcohol prohibition and drug prohibition. Lessons
from alcohol policy for drug policy. Hg. v. CEDRO. Amsterdam

Lin, E.; Balogh, R;; McGarry, C.; Selick, A.; Dobranowski, K,; Wilton, A. S,; Lunsky, Y. (2016): Sub-
stance-related and addictive disorders among adults with intellectual and developmental
disabilities (IDD): an Ontario population cohort study. In: BMJ Open 6/9:e011638

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 309



Link, Bruce G.; Phelan, Jo C. (2001): Conceptualizing stigma. In: Annual Review of Sociology
27/1:363-385

Lipton, R.I. (1994): The Effect of Moderate Alcohol Use on the Relationship between Stress and
Depression. In: American Journal of Public Health 84/12:1913-1917

Liu, Ying; Nguyen, Nhi; Colditz, Graham A. (2015): Links between alcohol consumption and
breast cancer: a look at the evidence. In: Women's health 11/1:65-77

Livingston, J. D.; Milne, T,; Fang, M. L,; Amari, E. (2012): The effectiveness of interventions for re-
ducing stigma related to substance use disorders: a systematic review. In: Addiction
107/1:39-50

Lobnig, Hubert; Dietscher, Christina; Wurz, M. (1998): Gesunde Schule /8 - Gesundheit férdern -
Sucht verhindern - Zusammenfassende Dokumentation Februar 1998. Ludwig Boltzmann-
Institut fir Medizin- und Gesundheitssoziologie, Wien

Loser, H. (1999): Alkohol und Schwangerschaft - Alkoholeffekte bei Embryonen, Kindern und
Jugendlichen. In: Alkohol und Alkoholfolgekrankheiten. Hg. v. Singer, M. V.; Teyssen, S.
Springer, BerlinS. 431-451

Lukas, Wolfgang / Landwirtschaftskammer (1998): Persdnliche Mitteilung tber den Alkohol-
gehalt im Most. an Uhl, Alfred, LBISucht, am 24.08.1998

Machacek, Leopold / Bacardi-Martini GmbH (2008): Mitteilung Gber IWSR Zahlen fiir RTD in
Osterreich. schriftliche Mitteilung an Uhl, Alfred, Institut, Anton Proksch, am 08.07.2008

Mader, P. (2001): Alkohol Basisinformation. Deutsche Hauptstelle gegen die Suchtgefahren e.
V., Hamm

Majewski, Frank; Bierich, Jirgen R; Mlchaelis, Richard (1977): Diagnose: Alkoholembryopathie.
In: Dt Arzteblatt 74/17:1133-1135

Mallach, H.J. (1987a): Besondere Einfliisse auf Alkoholaufnahme, -verteilung, -abbau und -aus-
scheidung. In: Alkoholwirkung beim Menschen: Pathophysiologie, Nachweis, Intoxikation,
Wechselwirkungen. Hg. v. Mallach, H. J.; Hartmann, H.; Schmidt, V. Thieme, Stuttgart

Mallach, H.J. (1987b): Konzentrationsverlauf im Blut. In: Alkoholwirkung beim Menschen: Pa-
thophysiologie, Nachweis, Intoxikation, Wechselwirkungen. Hg. v. Mallach, H. J.; Hartmann,
H.; Schmidt, V. Thieme, Stuttgart

Mamluk, Loubaba; Edwards, Hannah B; Savovic, Jelena; Leach, Verity; Jones, Timothy; Moore,
Theresa HM; ljaz, Sharea; Lewis, Sarah J; Donovan, Jenny L; Lawlor, Debbie (2017): Low al-
cohol consumption and pregnancy and childhood outcomes: time to change guidelines in-
dicating apparently 'safe’levels of alcohol during pregnancy? A systematic review and
meta-analyses. In: BMJ Open 7/7:€015410

Manthey, Jakob; Jacobsen, Britta; Klinger, Sinja; Schulte, Bernd; Rehm, Jiirgen (2024): Restricting
alcohol marketing to reduce alcohol consumption: a systematic review of the empirical evi-
dence for one of the 'best buys'. In: Addiction 119/5:799-811

310 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Mennella, J.; Beauchamp, G. (1991): The Transfer of Alcohol to Human Milk Effects on Flavor
and the Infant's Behavior. In: The New England Journal of Medicine 325/14:981-985

Messinger, H. (1994): Langenschiedts Handworterbuch Englisch. Langenscheid, Berlin

Miller, K. (1994): The Co-Dependency Concept: Does It Offer a Solution for the Spouses of Al-
coholics? In: Journal of Substance Abuse Treatment 11/4:339-345

Miller, W.R.; Rollnick, S. (1991): Motivational Interviewing - Preparing People to Change Addic-
tive Behavior. Guilford Press, New York

Moggi, F. (2014): Ist eine wirksame psychosoziale Behandlung von Patienten mit Suchterkran-
kungen und komorbiden psychischen Stérungen eine unmdgliche Aufgabe? In: Suchtthe-
rapie 15/1:9-15

Moggi, F.; Donati, R. (2004): Psychische Stérungen und Sucht: Doppeldiagnosen. Hogrefe, Got-
tingen

Montgomery, A. (1988): Nutrition Action Healthletter: The Cooler lllsuion - Slick Marketing for
Wine Coolers. Hg. v. Center for Science in the Public Interest (Gale Group). USA

Montonen, M.; Makela, P.; Scafato, E.; Gandin, C. (2016): Good practice principles for low risk
drinking guidelines. National Institute for Health and Welfare (THL)

Moore, GE (1903): Principia Ethica (second paperback edition, 1960). Cambridge University
Press, Cambridge

Moskalewicz, J.; Room, R,; Thom, B. (Hg.) (2016): Comparative monitoring of alcohol epidemiol-
ogy across the EU. Baseline assessment and suggestions for future action. Synthesis report.
Warschau

Naimi, Timothy S; Stockwell, Timothy; Zhao, Jinhui; Xuan, Ziming; Dangardt, Frida; Saitz, Rich;
Liang, Wenbin; Chikritzhs, Tanya (2017): Selection biases in observational studies affect as-
sociations between ‘moderate’alcohol consumption and mortality. In: Addiction 112/2:207-
214

National Academies of Sciences, Engineering and Medicine (2025): Review of Evidence on Al-
cohol and Health. The National Academies Press, Washington, DC

National College of Ireland (1997): The Dublin Principles. National College of Ireland, Dublin

National Institute for Health Clinical Excellence (2011): Alcohol-use disorders: diagnosis, assess-
ment and management of harmful drinking and alcohol dependence. NICE, London

NIAAA (2004): NIAAA Newsletter Nr. 2. National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism,
Bethesda

NICE (2008): Antenatal Care. NICE, London

Nicholls, James; Hunt, Geoffrey (2025): Taking pleasure seriously: Should alcohol research say
more about fun? In: Addiction:

312 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Nielsen, A.C. (1997): Gastronomiestudie 1996. AC Nielsen, Wien

Nilsen, Per; Holmqvist, Marika; Hultgren, Eva; Bendtsen, Preben; Cedergren, Marie (2008): Alco-
hol use before and during pregnancy and factors influencing change among Swedish
women. In: Acta obstetricia et gynecologica Scandinavica 87/7:768-774

Novotny, Thomas E; Carlin, D (2005): Ethical and legal aspects of global tobacco control. In: To-
bacco Control 14/suppl 2:ii26-ii30

Nowotny, M,; Strizek, J.; Ladurner, J. (2020): Bestandserhebung Anti-Stigma-Aktivititen in Os-
terreich — Teil 1 und 2. Gesundheit Osterreich, Wien

O'Connor, RC. (2011): The Integrated Motivational-Volitional Model of Suicidal Behavior. In:
Crisis - The Journal of Crisis Intervention and Suicide Prevention 32/6:295-8

O'Keeffe, Linda M; Kearney, Patricia M; McCarthy, Fergus P; Khashan, Ali S; Greene, Richard A;
North, Robyn A; Poston, Lucilla; McCowan, Lesley ME; Baker, Philip N; Dekker, Gus A (2015):
Prevalence and predictors of alcohol use during pregnancy: findings from international
multicentre cohort studies. In: BMJ Open 5/7:e006323

OECD (2021): Preventing Harmful Alcohol Use. OECD Health Policy Studies. OECD Publishing,
Paris

OECD/European Union (2020): Health at a Glance: Europe 2020: State of Health in the EU Cycle.
OECD Publishing, Paris

OGBP (2011): Suizidalitat - Konsensus-Statement State of the art 2011. In: CliniCum neuropsy
Sonderausgabe April 2011/:1-20

OSTAT / Osterreichischen Statistischen Zentralamtes, Abteilung 5, Sozialstatistik (1998): Konsu-
merhebungen - Zeitvergleich 1954/55 - 1993/94. Unverdffentlichte Spezialauswertung.
schriftliche Mitteilung an Uhl, Alfred

Osterberg, E.; Karlsson, T. (Hg.) (2002): Alcohol Policies in EU Member States and Norway. A
Collection of Country Reports. Stakes, Helsinki

OWM (2018): Dokumenation Osterreich Wein 2016/17. Osterreich Wein Marketing GmbH

Pape, Hilde; Rossow, Ingeborg; Brunborg, Geir Scott (2018): Adolescents drink less: How, who
and why? A review of the recent research literature. In: Drug and alcohol review 37/:98-114

Paradis, C.; Butt, P.; Shield, K.; Poole, N.; Wells, S.; Naimi, T; Sherk, A. (2023): Canada’s Guidance
on Alcohol and Health: Final Report. Canadian Centre on Substance Use and Addiction.,
Ottawa, Ontario

Patr6-Hernandez, R.M.; Robles, N.; Liminana-Gras, R.M. (2020): The relationship between Gen-
der Norms and Alcohol Consumption: A Systematic Review. In: Addicciones 32/2:145-158

Paulus, Wolfgang E (2016): Embryologie und Teratologie. In: Die Geburtshilfe:83-113

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 313



Rehm, Jirgen; Room, Robin; Graham, Kathryn; Monteiro, Maristela; Gmel, Gerhard; Sempos,
Christopher T (2003): The relationship of average volume of alcohol consumption and pat-
terns of drinking to burden of disease: an overview. In: Addiction 98/9:1209-1228

Rehm, Jirgen; Room, Robin; Monteiro, Maristela; Gmel, Gerhard; Graham, Kathryn; Rehn, Nina;
Sempos, Christopher T.; Frick, Ulrich; Jernigan, David (2004a): Alcohol Use. In: Comparative
Quantification of Health Risks: Global and Regional Burden of disease due to Selected Ma-
jor Risk Factors. Hg. v. Ezzati, M et al. WHO, Geneva. S. 1108-S. 959

Rehm, Jirgen; Room, Robin; Monteiro, Maristela; Gmel, Gerhard; Graham, Kathryn; Rehn, Nina;
Sempos, Christopher T.; Frick, Ulrich; Jernigan, David (2004b): Alcohol Use. In: Comparative
Quantification of Health Risks: Global and Regional Burden of Disease Attributable to Se-
lected Major Risk Factors. Hg. v. Ezzati, Majid et al. WHO, GenevaS. 959-1108

Rehm, Jirgen; Shield, Kevin D. (2021): Alcohol use and cancer in the European Union. In: Euro-
pean addiction research 27/1:1-8

Rehm, Jirgen; Taylor, Benjamin; Mohapatra, Satya; Irving, Hyacinth; Baliunas, Dolly; Patra, Jaya-
deep; Roerecke, Michael (2010): Alcohol as a risk factor for liver cirrhosis: a systematic re-
view and meta-analysis. In: Drug and alcohol review 29/4:437-445

Reid, Natasha; Dawe, Sharon; Shelton, Douglas; Harnett, Paul; Warner, Judith; Armstrong, Elea-
nor; LeGros, Kim; O'Callaghan, Frances (2015): Systematic review of fetal alcohol spectrum
disorder interventions across the life span. In: Alcoholism: Clinical and Experimental Re-
search 39/12:2283-2295

Reissner, G.P. (Hg.) (2015): Drogen und Alkohol am Arbeitsplatz. 2. Auflage Aufl,, Verlag Oster-
reich, Wien

Renaud, S.; De-Lorgeril, M. (1992): Wine, Alcohol, Platelets, and the French Paradox for Coro-
nary Heart Disease. In: Lancet 339/:1523-1526

Renaud, S.C.; Guéguen, R.; Schenker, J.; d'Houtaud, A. (1998): Alcohol and Mortality in Middle-
Aged Men from Eastern France. In: Epidemiology 9/2:184-188

Reuvers, L. (2015): Alkohol 2020 - Integrierte Versorgung von Menschen mit einer Alkoholer-
krankung: Das Wiener Modell

Richter, Margrit; Tauer, Jessica ; Conrad, Johanna; Heil, Eleonore; Kroke, Anja ; Virmani, Kiran ;
Watzl, Bernhard (2024): Alkohol — Zufuhr in Deutschland, gesundheitliche sowie soziale Fol-
gen und Ableitung von Handlungsempfehlungen Positionspapier der Deutschen Gesell-
schaft fiir Erndhrung - Positionspapier der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung. In: Ernah-
rungs Umschau 71/10:

Richtlinie Giber audiovisuelle Mediendienste (2010): RICHTLINIE 2010/13/EU DES EUROPAI-
SCHEN PARLAMENTS UND DES RATES vom 10. Marz 2010 zur Koordinierung bestimmter
Rechts- und Verwaltungsvorschriften der Mitgliedstaaten Uber die Bereitstellung audiovi-
sueller Mediendienste

316 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Riemer, Abigail R.; Gervais, Sarah J.; Skorinko, Jeanine L. M.; Douglas, Sonya Maria; Spencer,
Heather; Nugai, Katherine; Karapanagou, Anastasia; Miles-Novelo, Andreas (2018): She
Looks like She'd Be an Animal in Bed: Dehumanization of Drinking Women in Social Con-
texts. In: Sex Roles 80/9-10:617-617-629

Rimmer, James H.; Braddock, David; Marks, Beth (1995): Health characteristics and behaviors of
adults with mental retardation residing in three living arrangements. In: Research in Devel-
opmental Disabilities 16/6:489-489-499

Roberts, Sarah CM; Nuru-Jeter, Amani (2010): Women's perspectives on screening for alcohol
and drug use in prenatal care. In: Women's Health Issues 20/3:193-200

Robertson, 1. (1990): How Much Do You Drink? Health Education Board for Scotland, Edinburgh

Robins, L.N.; Wing, J.; Wittchen, H.U.; Helzer, J.E,; Babor, T.F.; Burke, J.; Farmer, A.; Jablenski, A.;
Pickens, R.; Regier, D.A; Sartorius, N.; Towle, L.H.; (1989): The Composite International Di-
agnostic Interview: An Epidemiologic Instrument Suitable for Use in Conjunction With Dif-
ferent Diagnostic Systems and in Different Cultures. . In: Archives of General Psychiatry
45/12:1069-1077

Romanus, Gabriel (2003): Don't prejudge what is 'politically possible’. Comment on Chapter 16.
In: Addiction 98/10:1366-1367

Rommelspacher, H. (2003): Substanzeigenschaften. In: Alkoholabhangigkeit. Hg. v. Schmidt, L.
et al. Deutsche Hauptstelle gegen die Suchtgefahren e. V., Hamm

Romppel, M. (2020): Vorzeitige Sterbefdlle und verlorene Lebensjahre in der amtlichen Statistik:
Aussagemaéglichkeiten und Grenzen. In: Uber Pravention berichten-aber wie? Methoden-
probleme der Praventionsberichterstattung. Robert Koch-Institut, BerlinS. 31-37

Room, R. (2000): Letter to the Editor. In: Addiction 95/4:627-629

Room, Robin (2005): Stigma, social inequality and alcohol and drug use. In: Drug and alcohol
review 24/2:143-155

Rose, Abigail K (2022): Attitudes to maternal drinking and factors associated with increased al-
cohol use during pregnancy and motherhood. Lisbon Additions, Lissabon

Roy, A. (1995): Psychiatric Emergencies. In: Comprehensive Textbook of Psychiatry. Hg. v.
Kaplan, H. I.; Sadock, B. J. Aufl. 6. William and Wilkins, Baltimore

Royal College of Obstetricians & Gynaecologists (2015): Alcohol and pregnancy [online].
https://www.rcog.org.uk/media/buohxsmm/pi-alcohol-and-pregnancy.pdf [Zugriff am
25.01.2025]

Royal College of Obstetricians and Gynaecologists (1999): Alcohol consumption and the out-
comes of pregnancy [online]. https://www.alcoholpolicy.net/files/RCOG Alcohol preg-
nancy March 06.pdf [Zugriff am 25.01.2025]

Royal College of Psychiatrists (1979): Alcohol and Alcoholism. Tavistock, London

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen 317


https://www.rcog.org.uk/media/buohxsmm/pi-alcohol-and-pregnancy.pdf
https://www.alcoholpolicy.net/files/RCOG_Alcohol_pregnancy_March_06.pdf
https://www.alcoholpolicy.net/files/RCOG_Alcohol_pregnancy_March_06.pdf

Schippan, R,; Wagler, S.; Zschocke, D. (1975): Untersuchungen zur Athanolelimination bei Kin-
dern. In: Kinderartzliche Praxis 43/5:193-201

Schmidt, Lutz; Konrad, Norbert; Rommelspacher, Hans; Schmidt, Kai; Singer, Manfred; Teyssen,
Stephen (2003): Alkoholabhangigkeit. Suchtmedizinische Reihe. Bd. Band 1. Hg. v. V., Deut-
sche Hauptstelle gegen die Suchtgefahren e. Hamm

Schmidtke, Armin; Sell, Roxane; Léhr, Cordula (2008): Epidemiologie von Suizidalitat im Alter.
In: Zeitschrift fir gerontologie und geriatrie 41/1:3-13

Schmutterer, Irene; Uhl, Alfred; Strizek, Julian; Bachmayer, Sonja; Puhm, Alexandra; Kobrna, Ul-
rike; Grimm, Gerhard; Springer, Alfred (2008): ESPAD AUSTRIA 2007. Europaische Schilerln-
nenstudie zu Alkohol und anderen Drogen - Band 2: Validierungsstudie. Validierungsstu-
die. Hg. v. Suchtforschung, Ludwig-Boltzmann-Institut fiir. Bundesministerium fiir Gesund-
heit, Wien

Scholin, Lisa (2016): Prevention of harm caused by alcohol exposure in pregnancy: Rapid review
and case studies from Member States. World Health Organization. Regional Office for Eu-
rope, Kopenhagen

Scholin, Lisa; Mukherjee, Raja AS; Aiton, Neil; Blackburn, Carolyn; Brown, Sarah; Flemming, Kate
M; Gard, Paul R; Howlett, Helen; Plant, Moira; Price, Alan D (2021): Fetal alcohol spectrum
disorders: an overview of current evidence and activities in the UK. In: Archives of disease
in childhood 106/7:636-640

Schomerus, G. (2017): [Understanding and Overcoming the Stigma of Addiction]. In: Psychiatr
Prax 44/5:249-251

Schomerus, G,; Corrigan, P.; Klauer, T.; Kuwert, P.; Freyberger, H.; Lucht, M. (2011a): Self-stigma
in alcohol dependence: consequences for drinking-refusal self-efficacy. In: Drug and Alco-
hol Dependence 114/1:12-17

Schomerus, G.; Lucht, M.; Holzinger, A.; Matschinger, H.; Carta, M. G.; Angermeyer, M. C.
(2011b): The stigma of alcohol dependence compared with other mental disorders: a re-
view of population studies. In: Alcohol Alcohol 46/2:105-112

Schomerus, G.; Schwahn, C,; Holzinger, A,; Corrigan, P.; Grabe, H. J,; Carta, M. G.; Angermeyer,
M. C. (2012): Evolution of public attitudes about mental illness: a systematic review and
meta-analysis. In: Acta Psychiatr Scand 125/6:440-452

Schomerus, Georg; Bauch, Alexandra; Elger, Bernice; Evans-Lacko, Sara; Frischknecht, Ulrich;
Klingemann, Harald; Kraus, Ludwig; Kostrzewa, Regina; Rheinlander, Jakob; Rummel, Chris-
tina; Schneider, Wiebke; Speerforck, Sven; Stolzenburg, Susanne; Sylvester, Elke; Tremmel,
Michael; Vogt, Irmgard; Williamson, Laura; Heberlein, Annemarie; Rumpf, Hans-Jirgen
(2017): Memorandum - Das Stigma von Suchterkrankungen verstehen und berwinden. In:
Sucht 63/:253-259

Schomerus, Georg; Corrigan, Patrick (2022): Understanding the Stigma ofSubstance Use Disor-
ders. In: The stigma of substance use disorders. Hg. v. Schomerus, Georg; Corrigan, Patric.
Cambridge University Press, CambridgeS. 1-13

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 319



Simonen, Jenni; Toérronen, Jukka; Tigerstedt, Christoffer (2013): Femininities of drinking among
Finnish and Swedish women of different ages. In: Addiction Research & Theory 22/2:98-
108

Single, Eric; Collins, David; Easton, Brian; Harwood, Henrick; Lapsley, Helen; Maynard, Alan
(1996): International Guidelines for Estimating the Costs of Substance Abuse. . Canadian
Centre on Substance Abuse, Ottawa

Skog, Ole-Jargen (1985): The Collectivity of Drinking Cultures: A Theory of the Distribution of
Alcohol Consumption. In: British Journal of Addiction 80/1:83-99

Skog, Ole-Jargen (1999): Alcohol Policy: Why and Roughly How? In: Nordic studies on alcohol
and drugs Vol. 16/:

Skovenborg, Erik; Grgnbaek, Morten; Ellison, R. Curtis (2020): Benefits and hazards of alcohol -
the J-shaped curve and public health. In: Drugs and Alcohol Today 21/1:54-15

Slayter, E. (2010): Medicaid-covered alcohol and drug treatment use among people with intel-
lectual disabilities: evidence of disparities. In: Intellect Dev Disabil 48/5:361-374

Smith, C. (2021): Disabilities and Alcoholism [online]. https://www.alcoholrehabguide.org/re-
sources/disabilities/ [Zugriff am 25.01.2025]

Sonneck, G. (2000): Suizidpravention in Osterreich. Hg. v. Wien, Kriseninterventionszentrum.
Wien

Soyka, M.; Kiifner, H. (2008): Alkoholismus - Missbrauch und Abhangigkeit. Stuttgart, New York

Special Eurobarometer (2002): Attitudes and Opinions of Young People in the European Union
on Drugs. Special Eurobarometer. European Commission, Brussels

Special Eurobarometer (2003): Health, Food and Alcohol and Safety. Special Eurobarometer.
European Commission, Brussels

Special Eurobarometer (2007): Attitudes towards Alcohol. Special Eurobarometer. European
Commision, Brussels

Special Eurobarometer (2010): EU Citizens' Attitudes Towards Alcohol. European Commission,
Brussels

SPG: Bundesgesetz Uiber die Organisation der Sicherheitsverwaltung und die Austibung der Si-
cherheitspolizei (Sicherheitspolizeigesetz — SPG), BGBI. Nr. 566/1991, in der geltenden Fas-
sung

Spode, Hasso (1993): Die Macht der Trunkenheit. Kultur- und Sozialgeschichte des Alkohols in
Deutschland. Leske&Budrich, Opladen

Springer, Nadja; Gruber, Christine; Springer, Alfred (2006): Beziehungsstrukturen und Konflikt-
|6sestrategien bei primaren und sekundaren Alkoholikern. In: Wiener Zeitschrift fiir Sucht-
forschung 29/1-2:43-48

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen 321


https://www.alcoholrehabguide.org/resources/disabilities/
https://www.alcoholrehabguide.org/resources/disabilities/

Starr, Chauncey (1969): Social benefit versus technological risk: what is our society willing to
pay for safety? In: Science 165/3899:1232-1238

Starzer, A.; Uhl, Alfred; Puhm, Alexandra; Strizek, Julian; Auracher, U.; Kampusch, A. (2009): Al-
koholintoxikationen bei Kindern und Jugendlichen in Ober&sterreich. Hg. v. Schriftenreihe
"Gesundheitswissenschaften”, Band 37, Wien

Statistik Austria (2005): Standard-Dokumentation Metainformationen (Definitionen, Erlauterun-
gen, Methoden, Qualitat) zur Spitalsentlassungsstatistik. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2021): Verbrauchsausgaben. Hauptergebnisse der Konsumerhebung. Statistik
Austria, Wien

Statistik Austria (2022a): Standard-Dokumentation Metainformationen zur Todesursachensta-
tistik. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2022b): Verbrauchsausgaben. Sozialstatistische Ergebnisse der Konsumerhe-
bung 2019/20. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2024a): Diverse Auskiinfte und Publikationen zur Versorgung mit Bier (Bierbi-
lanz) von 1955-2023. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2024b): Diverse Auskiinfte und Publikationen zur Versorgung mit Wein (Wein-
bilanz) von 1955-2023. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2024c¢): StraBenverkehrsunfalle 2023 - Mit Personenschaden. Statistik Austria,
Wien

Statistik Austria (2024d): Volkswirtschaftlichen Gesamtrechnungen (VGR). Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2025a): Bevolkerung zu Jahresbeginn ab 2002 (einheitlicher Gebietsstand
2017). (xls), Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2025b): Bildungsstand der Bevolkerung seit 1971. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2025c¢): Erwerbstatigenquoten nach Alter und Geschlecht seit 1994. Statistik
Austria, Wien

Statistik Austria (2025d): Jahrbuch der Gesundheitsstatistik 2023. Statistik Austria, Wien

Statistik Austria (2025e): Steuern und Sozialbeitrége in Osterreich: Einzelsteuerliste / National
Tax List, Einnahmen des Staates und der EU. Statistik Austria, Wien

Steinberg, L. (2008): A social neuroscience perspektive on adolescent risk-taking. In: Develop-
ment Review 28/1:78-106

Stockwell, Tim (2006): A review of research into the impacts of alcohol warning labels on atti-
tudes and behaviour. In:

322 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewihlte Themen



Stockwell, Tim; Zhao, Jinhui; Clay, James; Levesque, Christine; Sanger, Nitika; Sherk, Adam;
Naimi, Timothy (2024): Why do only some cohort studies find health benefits from low-vol-
ume alcohol use? A systematic review and meta-analysis of study characteristics that may
bias mortality risk estimates. In: Journal of studies on alcohol and drugs 85/4:441-452

Strandberg-Larsen, Katrine; Andersen, Anne-Marie Nybo; Kesmodel, Ulrik S (2017): Unreliable
estimation of prevalence of fetal alcohol syndrome. In: The Lancet Global Health 5/6:e573

Streissguth, Amy P; Barr, Helen M; Kogan, Julia; Bookstein, Fred L (1996): Understanding the oc-
currence of secondary disabilities in clients with fetal alcohol syndrome (FAS) and fetal al-
cohol effects (FAE). In: Final report to the Centers for Disease Control and Prevention
(CDC):96-06

Strizek, J.; Busch, M.; Puhm, A.; Schwarz, T.; Uhl, A. (2021): Reprasentativerhebung zu Konsum-
und Verhaltensweisen mit Suchtpotenzial. Gesundheit Osterreich, Wien

Strizek, Julian (2020): Alkoholkonsum unter Jugendlichen in Osterreich vor dem Hintergrund
der aktuellen Debatte zu ,Youth Drinking in Decline “. In: Rausch: Wiener Zeitschrift fir
Suchttherapie 9/2:

Strizek, Julian; Akartuna, Deniz; Busch, Martin; Schwarz, Tanja (2025): ESPAD Osterreich 2024.
Gesundheit Osterreich, Wien

Strizek, Julian; Brotherhood, Angelina; Busch, Martin; Priebe, Birgit; Puhm, Alexandra; Uhl, Alf-
red (2023a): Empfehlungen fiir die Verbesserung der Versorgungssituation von Menschen
mit Suchterkrankungen in Osterreich. Ergebnisbericht einer Delphi-Befragung. Gesundheit
Osterreich, Wien

Strizek, Julian; Nowotny, Monika; Antony, Katharina (2022a): Empfehlungen zur Reduktion di-
rekter Stigmatisierung von Menschen mit psychischen Erkrankungen. Zwischenbericht der
Kompetenzgruppe Entstigmatisierung. Gesundheit Osterreich, Wien

Strizek, Julian; Puhm, A.; Uhl, Alfred; Auracher, U.; Kampusch, A,; Starzer, A.; Kurz, H. (2009): Al-
koholintoxikationen bei Kindern und Jugendlichen in Wien. Forschungsbericht des
LBISucht, Wien

Strizek, Julian; Puhm, Alexandra; Schmidt, Andrea; Schwarz, Tanja (2022b): Sucht und Behinde-
rung: Problemstellungen und Versorgungsbarrieren. Gesundheit Osterreich, Wien

Strizek, Julian; Puhm, Alexandra; Schwarz, Tanja (2023b): Konsum- und Verhaltensweisen mit
Suchtpotenzial bei Menschen mit Behinderung. Ergebnisse einer Befragung von Behinder-
tenhilfeeinrichtungen. Research Brief. Gesundheit Osterreich, Wien

Strizek, Julian; Uhl, Alfred (2014): Gesundheitsindikatoren als zweifelhafte Grundlage fir sucht-
politische Entscheidungen. In: Suchtmedizin in Forschung und Praxis 16/5:223-231

Strizek, Julian; Uhl, Alfred (2016): Bevdlkerungserhebung zu Substanzgebrauch. Band 1: For-
schungsbericht. Gesundheit Osterreich, Wien

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 323



Strizek, Julian; Uhl, Alfred; Schmutterer, Irene; Grimm, G.; Bohrn, K.; Fenk, R.; Kobrna, Ulrike;
Springer, Alfred (2008): ESPAD Austria 2007: Européische Schiilerlnnenstudie zu Alkohol
und anderen Drogen Band 1: Forschungsbericht. Bundesministerium fiir Gesundheit, Wien

Stroud, M. W.; Bombardier, C. H,; Dyer, J. R;; Rimmele, C. T.; Esselman, P. C. (2011): Preinjury al-
cohol and drug use among persons with spinal cord injury: implications for rehabilitation.
In: J Spinal Cord Med 34/5:461-472

Suchtvorbeugung, ARGE (2017): Osterreichsiche Dialogwoche Alkohol - Wie viel ist zu viel?
ARGE Suchtvorbeugung

Sundermann, Alexandra C; Zhao, Sifang; Young, Chantay L; Lam, LeAnn; Jones, Sarah H; Velez
Edwards, Digna R; Hartmann, Katherine E (2019): Alcohol use in pregnancy and miscarriage:
a systematic review and meta-analysis. In: Alcoholism: Clinical and Experimental Research
43/8:1606-1616

Swift, R,; Davidson, D. (1998): Alcohol Hangover: Mechanism and Mediators. In: Alcohol Health
Research World22:54-60

Taggart, L; Huxley, A,; Baker, G. (2008): Alcohol and illicit drug misuse in people with learning
disabilities: implications for research and service development. In: Advances in Mental
Health and Learning Disabilities 2/1:11-21

Taggart, L; McLaughlin, D.; Quinn, B.; Milligan, V. (2006): An exploration of substance misuse in
people with intellectual disabilities. In: Journal of Intellectual Disability Research 50/8:588-
597

Thaler, R.H.; Sunstein, C.R. (2011): Nudge - Wie man kluge Entscheidungen anstoBt. Ullstein,
Berlin

Thom, B; Herring, R; Milne, E (2020): Drinking in pregnancy: shifting towards the'precautionary
principle'. In: Risk and Substance Use: Framing Dangerous People and Dangerous Places.
Routledge

Thomas, Gerald; Gonneau, Ginny; Poole, Nancy; Cook, Jocelynn (2014): The effectiveness of al-
cohol warning labels in the prevention of Fetal Alcohol Spectrum Disorder: A brief review.
In: International Journal of Alcohol and Drug Research 3/1:91-103

Thomson, Warren (2018): Comment on Risk thresholds for alcohol consumption. In: Lancet
392/:2167-2168

Torronen, Jukka; Roumeliotis, Filip; Samuelsson, Eva; Kraus, Ludwig; Room, Robin (2019): Why
are young people drinking less than earlier? Identifying and specifying social mechanisms
with a pragmatist approach. In: International Journal of Drug Policy 64/:13-20

Tricas-Sauras, Sandra; Kaczmarek, Aleksandra; San Martin, Leticia (2015): Consumer survey on
communication of alcohol associated risks. RARHA - WP5 Final Report. European Alcohol
Policy Alliance

Tuchman, E. (2010): Women and addiction: the importance of gender issues in substance abuse
research. In: J Addict Dis 29/2:127-138

324 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Twenge, J. M,; Park, H. (2019): The decline in adult activities among US adolescents, 1976-2016.
In: Child Development 90/2:638-654

Uhl, Alfred (1994): Die Anstalt und ihre Patienten unter besonderer Bericksichtigung ge-
schlechtsspezifischer Unterschiede. In: Suchtkrankheit - Das Kalksburger Modell und die
Entwicklung der Behandlung Abhéngiger - Festschrift fir Rudolf Mader zum 60 Geburtstag.
Hg. v. Springer, Alfred et al. Springer, Wien

Uhl, Alfred (1999): Evaluation. In: Suchtlexikon. Hg. v. Stimmer, F., Oldenbourg, Miinchen. S.
234-S. 228

Uhl, Alfred (2000a): Evaluation vs. Evalopathy: Support for Practical Improvement vs. Irrational
Nuisance. 3rd Nordic Health Promotion Research Conference. 6-9 September 2000, Tam-
pere

Uhl, Alfred (2000b): The limits of evaluation In: Evaluation: a key tool for improving drug pre-
vention. Hg. v. EMCDDA. European Commission. S. 157-S. 143

Uhl, Alfred (2000c): Non-Problematic Use' - 'Problematic Use": A Paradox. In: lllicit Drugs: Pat-
terns of Use - Patterns of Response Proceedings of the 10th Annual ESSD Conference on
Drug Use and Drug Policy in Europe. Hg. v. Springer, Alfred; Uhl, Alfred. Studienverlag, In-
nsbruck. S. 322-S. 309

Uhl, Alfred (2002a): Medien und Suchtprophylaxe. In: Medienimpulse, Beitrdge zur Medienpa-
dagogik 11/41:61-71

Uhl, Alfred (2002b): Schutzfaktoren und Risikofaktoren in der Suchtprophylaxe. In: Préavention
und Gesundheitsforderung Bd Il. Hg. v. Rohrle, B. . DGVT, Tibingen

Uhl, Alfred (2003): Was sind eigentlich 'Drogenopfer'? In: Opiatabhéngigkeit Interdisziplindre
Aspekte fiir die Praxis Hg. v. Beubler, E.; Haltmayer, H.; Springer, Alfred. Springer, Wien. S.
235-S.219

Uhl, Alfred (2004): Problems in Assessing Prevalence of Alcoholism with Questionnaires. In:
ESSD: Book of Abstracts, 15th Annual Conference, 14-16 October 2004. Hg. v. Research,
European Society for Social Drug, Munich

Uhl, Alfred (2005): Alkoholpolitik und wissenschaftliche Forschung: Wirksamkeit struktureller
Pravention. Suchtpravention, Bielefeld. 8.-10.11.2004, Deutsche Hauptsstelle fir Suchtfra-
gen

Uhl, Alfred (2006a): Alkoholpolitik und wissenschaftliche Forschung. In: Wiener Zeitschrift fir
Suchtforschung 29/3:5-22

Uhl, Alfred (2006b): Darstellung und kritische Analyse von Kostenberechnungen im Bereich des
Substanzmissbrauchs. In: Sucht 52/2:121-132

Uhl, Alfred (2007): Begriffe, Konzepte und Menschenbilder in der Suchtprévention. In: Sucht-
Magazin 4/:3-11

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewahlte Themen 325



Uhl, Alfred (2015a): Evidence-based research, epidemiology and alcohol policy: a critique. In:
Contemporary Social Science 10/2:221-231

Uhl, Alfred (2015b): Higher Alcohol Vulnerability in Women - A Classical Simpson's Paradox?
41st Annual Alcohol Epidemiology Symposium of the Kettil Bruun Society, Munich

Uhl, Alfred (2020): Vorzeitige Sterblichkeit unter Risikofaktoren-Exposition auf der Basis attribu-
tabler Risiken: Grundlegende methodische Probleme. In: Uber Pravention berichten — aber
wie? Methodenprobleme der Praventionsberichterstattung Beitrage zur Gesundheitsbe-
richterstattung des Bundes. Hg. v. Robert Koch-Institut; Bayerisches Landesamt fiir Gesund-
heit und Lebensmittelsicherheit. RKI, Berlin

Uhl, Alfred; Bachmayer, Sonja; Kobrna, Ulrike; Puhm, Alexandra; Springer, Alfred; Kopf, Niko-
laus; Beiglbdck, Wolfgang; Eisenbach-Stangl, Irmgard; Preinsperger, Wolfgang ; Musalek,
Michael (2009a): Handbuch Alkohol — Osterreich: Zahlen, Daten, Fakten, Trends 2009 dritte,
Uberarbeitete und erganzte Auflage Bundesministerium fiir Gesundheit, Wien

Uhl, Alfred; Bachmayer, Sonja; Schmutterer, Irene; Strizek, Julian (2018): Handbuch Alkohol —
Osterreich Band 3: Gesetzliche Grundlagen 2017. Gesundheit Osterreich GmbH, Wien

Uhl, Alfred; Bachmayer, Sonja; Strizek, Julian (2025): Handbuch Alkohol — Osterreich. Band 2:
Gesetzliche Grundlagen. Gesundheit Osterreich, Wien

Uhl, Alfred; Beiglbock, Wolfgang; Fischer, F.; Haller, B.; Haller, R,; Haring, Ch.; Kobrna, U.; Lage-
mann, Ch.; Marx, B.; Musalek, M.; Scholz, H.; Schopper, Johanna; Springer, Alfred (2005a):
Alkoholpolitik in Osterreich - Status Quo und Perspektiven. In: Alkohol - Kein gewdhnliches
Konsumgut Forschung und Alkoholpolitik. Hg. v. In: Babor, T.; Caetano R,; Casswell, S.;
Edwards, G.; Giesbrecht, N.; Graham, K,; Grube, J.; Gruenewald, P.; Hill, L,; Holder, H.; Homel,
R.; Osterberg, E.; Rehm, J.; Room, R;; Rossow, |.: . Hogrefe, Géttingen. S. 333-S. 313

Uhl, Alfred; Kobrna, Ulrike (2001): Alkoholkonsum und Alkoholismus in Osterreich. In: Alkohol
am Arbeitsplatz. Hg. v. Brosch, R.; Mader, R. . Orac, Wien. S. 61-S. 27

Uhl, Alfred; Kobrna, Ulrike (2003): Epidemiologie des geschlechtsspezifischen Alkoholge-
brauchs. . In: Wiener Zeitschrift fir Suchtforschung 26/3/4:5-19

Uhl, Alfred; Kraus, Ludwig (2006): Substanzkonsum und Sterblichkeit: Das Dilemma der Kausali-
tat. In: Suchttherapie 7/4:141-142

Uhl, Alfred; Puhm, Alexandra (2007): Co-Abhangigkeit — ein hilfreiches Konzept? In: Wiener
Zeitschrift fir Suchtforschung 30/2/3:13-20

Uhl, Alfred; Springer, Alfred (1996): Studie tber den Konsum von Alkohol und psychoaktiven
Stoffen in Osterreich unter Beriicksichtigung problematischer Gebrauchsmuster. Reprasen-
tativerhebung 1993/94. Ludwig Boltzmann-Institut fir Suchtforschung, Wien

Uhl, Alfred; Springer, Alfred (2002): Professionelle Suchtprévention in Osterreich: Leitbildent-
wicklung der 6sterreichischen Fachstellen fiir Suchtpravention. Bundesministerium fiir Sozi-
ale Sicherheit und Generationen, Wien

326 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



Uhl, Alfred; Springer, Alfred; Kobrna, U.; Gnambs, T.; Pfarrhofer, D. (2005b): Osterreichweite Re-
prasentativerhebung zu Substanzgebrauch. Erhebung 2004. Bericht. Bundesministerium fir
Gesundheit und Frauen, Wien

Uhl, Alfred; Strizek, Julian; Puhm, A; Kobrna, U.; Springer, Alfred (2009b): Osterreichweite Re-
prasentativerhebung zu Substanzgebrauch. Band 1: Forschungsbericht. Bundesministerium
fur Gesundheit, Wien

Ujhelyi Gomez, Katalin; Goodwin, Laura; Chisholm, Anna; Rose, Abigail K (2022): Alcohol use
during pregnancy and motherhood: Attitudes and experiences of pregnant women, moth-
ers, and healthcare professionals. In: PloS one 17/12:e0275609

UPS (2018): Statistische Meldungen - Aktuelle Informationen Uber statistische Meldungen,
elektronische Meldungen, Leistungs- und Strukturerhebung, Konjunkturerhebung, Intras-
tat-Meldung etc. Unternehmensservice Portal

Van Boekel, Leonieke C; Brouwers, Evelien PM; Van Weeghel, Jaap; Garretsen, Henk FL (2013):
Stigma among health professionals towards patients with substance use disorders and its
consequences for healthcare delivery: systematic review. In: Drug and Alcohol Dependence
131/1-2:23-35

van Duijvenbode, N.; Didden, R.; Voogd, H.; Korzilius, H. P; Engels, R. C. (2012): Cognitive biases
in individuals with mild to borderline intellectual disability and alcohol use-related prob-
lems. In: Res Dev Disabil 33/6:1928-1936

van Duijvenbode, N.; VanDerNagel, J. E. L. (2019): A Systematic Review of Substance Use (Disor-
der) in Individuals with Mild to Borderline Intellectual Disability. In: Eur Addict Res
25/6:263-282

van Duijvenbode, Neomi; Didden, Robert; Korzilius, Hubert P. L. M.; Engels, Rutger C. M. E.
(2016): The Usefulness of Implicit Measures for the Screening, Assessment and Treatment
of Problematic Alcohol Use in Individuals with Mild to Borderline Intellectual Disability. In:
Advances in Neurodevelopmental Disorders 1/1:42-42-51

Van Haaren, M.; Hendriks, H. (1999): Alkoholstoffwechsel. In: Alkohol und Alkoholfolgekrank-
heiten. Hg. v. Singer, M. V,; Teyssen, S. . Springer, Berlin

van Wamel, Anneke; van Rooijen, Sonja; Kroon, Hans (2015): Integrated treatment: The model
and European experiences. In: Co-occurring addictive and psychiatric disorders. Hg. v.
Dom, Geert; Moggi, Franz. Springer, Heidelberg, S. 27-45

VanDerNagel, J. E. L; Kemna, L.; Didden, R. (2013): Substance Use Among Persons with Mild In-
tellectual Disability: Approaches to Screening and Interviewing. In: The NADD Bulletin
16/5:87-92

VanDerNagel, Joanneke E. L,; Kiewik, Marion; Postel, Marloes G.; van Dijk, Marike; Didden, Rob-
ert; Buitelaar, Jan K.; de Jong, Cor A. J. (2014): Capture recapture estimation of the preva-
lence of mild intellectual disability and substance use disorder. In: Research in Develop-
mental Disabilities 35/4:808-808-813

© GOG 2025, Handbuch Alkohol - Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen 327



Vashishtha, Rakhi; Livingston, Michael; Pennay, Amy; Dietze, Paul; MacLean, Sarah; Holmes,
John; Herring, Rachel; Caluzzi, Gabriel; Lubman, Dan | (2019): Why is adolescent drinking
declining? A systematic review and narrative synthesis. In: Addiction Research & Theory:1-
14

Verband der Brauereien Osterreichs (2025): Jahresbericht 06/2024 - 06/2025. Verband der
Brauereien Osterreichs - Gesellschaft der dsterreichischen Brauwirtschaft

Verissimo, A. D.; Grella, C. E. (2017): Influence of gender and race/ethnicity on perceived bar-
riers to help-seeking for alcohol or drug problems. In: J Subst Abuse Treat 75/:54-61

Volkow, N. D.; Koob, G. (2015): Brain disease model of addiction: why is it so controversial? In:
Lancet Psychiatry 2/8:677-679

Vollmer, H.C,; Domma, J. (2019): Geschlechtsspezifische Unterschiede bei alkoholabhdngigen
Patienten zu Beginn stationdrer Behandlung. In: Suchttherapie 20/:85-91

Wannamethee, G.; Shaper, A.G. (1988): Men Who Do Not Drink: A Report from the British Re-
gional Heart Study. In: International Journal of Epidemiology 17/2:307-316.

Watson, P.E.; Watson, |.; Batt, R. (1981): Prediction of Blood Alcohol Concentrations in Human
Subjects. In: Journal of studies on alcohol 42/7:547-556

Watzka, Carlos (2015): Suizide und ihre biopsychosozialen Bedingungsfaktoren. Epidemiologi-
sche Analysen auf Basis von Aggregat- und Individualdaten. Springer Fachmedien, Wiesba-
den

Wetterling, Tilman (2015): Einfluss einer Alkoholintoxikation auf suizidales Verhalten bei statio-
nar aufgenommenen Patienten. In: Suizidprophylaxe 42/3:98-102

Whalen, T. (1953): Wives of Alcoholics: Four Types Observed in a Family Service Agency. In:
Quarterly Journal of Studies on Alcohol 14/:641-632

White, W; Boyle, M; Loveland, D (2004): Recovery from addiction and recovery from mental ill-
ness: Shared and contrasting lessons. In: Recovery and mental illness: Consumer visions
and research paradigms:233-258

WHO (1946): The WHO Constitution. Organisation, World Health, New York

WHO (1950): Expert Committee on Mental Health: Report on the first Session of the Alcoholism
Subcommittee. Technical Report Series 42, Geneva

WHO (1952): Expert Committee on Mental Health: Alcoholism Subcommittee. Second Report
Technical Report Series 48, Geneva

WHO (1954): Expert Committee on Alcohol: First Report. Technical Report Series 84, Geneva

WHO (1964): Expert Committee on Addiction-Producing Drugs, Thirteenth Report. Technical
Report Series 273, Geneva

328 © GOG 2025, Handbuch Alkohol — Osterreich, Band 3: Ausgewéhlte Themen



